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ARASTIRMA / RESEARCH ARTICLE

KKTC ilkégretim Ogretmenlerinin iklim
Degisikligi Kavramina iliskin Metaforik
Algilarinin Belirlenmesi

Nazim Kasot' ® Goniil Ozalp? ® Gokhan Koser> ®

1 Dog. Dr., Milli Egitim Bakanligi, Lefkosa, KKTC.
2 Uz, Milli Egitim Bakanligi, Lefkosa, KKTC.

Ozet

iklim degisikligi, cesitli sebeplerle iklimdeki genel ortalamanin uzun siireli degisimi olarak tanimlanabilir. Bu calismada ilkégretim diizeyinde gérev yapan
ogretmenlerin iklim degisikligi kavramina iliskin metaforlarin (zihinsel imgelerin) belirlenmesi ve yapilacak ¢evre egitimi calismalarinin bu dogrultuda
sekillenmesine katki saglanmasi amaglanmistir. Kisilerin algilar, tutumlarin sekillenmesinde oldukca onemlidir. Tutumlar bireylerin davranislarin
sekillenmesini saglamaktadir. Bununla birlikte 6gretmen tutumlarinin belirlenmesi konuya yonelik yapilacak hizmet 6ncesi ve hizmet sonrasi egitim
calismalari icin olduk¢a 6nemlidir. Bu kademedeki 6gretmenlerin iklim degisikligi konusundaki metaforik algilarinin belirlenmesi, konu hakkinda
yapilacak gevre egitimi etkinliklerinin sekillenmesinde 6nemli katkilar saglayacaktir. Bu calisma kapsaminda ilkégretim gretmenlerinin “iklim degisikligi”
konusundaki zihinsel imgeleri nelerdir sorusuna cevap aranmistir. Arastirma nitel yontemle hazirlanmistir. Calismada olgubilim (fenomenoloji) deseni
temel alinmistir. Calismada kolay ulasilabilir durum 6rneklemesi kullaniimistir. Bu ¢alismanin katiimcilarini, 2022-2023 egitim -6gretim yillarinda
Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti (KKTC) Milli Egitim Bakanligi ilkdgretim Dairesi'ne bagh devlet okullarinda gérev yapan; 100 tane ilkokul 8gretmeni
olusturmaktadir. Arastirma kapsaminda veriler cevrim ici veri toplama araglarindan biri olan Google Formlar'da olusturulan bir calisma yapragi araciligiile
dijital olarak toplanmistir. Olusturulan dijital calisma sayfasinda égretmenlerin demografik bilgileri doldurmalari ardindan; iklim Degisligi...................
Benzer/Gibidir; GUNKU........ooiuiiniiiiiiiiii e climlesini tamamlamalari istenmistir. Veriler icerik analizi yardimiyla ¢dziimlenmistir.
Arastirma kapsaminda degerlendirilen 100 farkli 6gretmen iklim degisikligi kavramina iliskin 38 farkli metafor belirtmislerdir.

Anahtar Kelimeler: iklim Degisikligi, ilkdgretim Ogretmenleri, Metafor, Zihinsel imge, Ekofobi.
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1. GiRiS

iklim degisikligi, cesitli sebeplerle iklimdeki genel
ortalamanin uzun sireli degisimi olarak tanimlanabilir
(Demirbas ve Aydin, 2020). Cevre sorunlarinin bas
gosterdigi glinimuz dinyasinda meydana gelen bircok
sorunun yaninda iklim degisikligi belki de en buyik
cevre sorunu olarak ifade edilebilir (Ozerdem ve Barlas,
2022). Kuresel iklim degisikligi, yerkirenin uzun jeolojik
tarihi boyunca dogal olarak meydana gelen iklimsel
degisikliklere ilaveten cogunlukla insan etkinliklerinden
kaynaklanan 6nemli bir degisikliktir. Sanayi devrimiyle
birlikte insan faaliyetlerinde meydana gelen artis ve
Gretim hirsinin fosil kaynaklara yliklenmesi nedeniyle
acida cikan karbon dioksit artisi atmosferin mevcut
iceriginde 6nemli degisikliklere neden olmustur. Bunun
yaninda hayvansal Gretimininsanlarinihtiyaclarina cevap
vermek amaciyla artis gdstermesi hayvan ciftliklerinden
salinan metan gazinin atmosferde artmasina da ayrica
neden olmustur. Metan gazinin karbon dioksitten
cok daha etkili bir sera gazi oldugu Hukiimetler Arasi
iklim Degisikligi Paneli (IPCC) tarafindan yayinlanan
raporda da ortaya konmustur (IPCC, 2022; Turkes, 2012;
2022). Gelecek yillarda insanlarin tiketim anlayisinin
degismesi ve tuketim cilginligina son verilmesi gerektigi
de dunyanin saghgi acgisindan olduk¢a énemli konular
arasinda yerini almistir. iklim degisikligi gibi konularin
topluma anlatilabilmesi ve bireylere kiiclik yaslardan
itibaren bu bilincin asilanmasi agisindan en etkili yontem
cevre egitimidir (Erten, 2005; Kasot, 2017).

Cevre ile ilgili yasanmakta olan tiim sorunlar yalnizca
sinirlh bir cografyada degil diinya lzerinde yasayan
tim canlilan ilgilendirmekte ve herhangi bir ayrnm
goOzetmeksizin havayi, suyu, topragr ve dodal alanlar
olumsuz etkilemektedir (Kaypak, 2014). Bu yilizden
cevreyikorumadavranisl, sadece cevrecidiisiinceye sahip
kisilerin gorevi olmamakla birlikte, cevre konusunda
egitim vermek de sadece ¢evre konusunda uzmanlasmis
egitimcilerinin gorevi olarak distinilmemelidir. Bu bakis
acisiyla hareket edildiginde ¢evreyi koruma davranisinin
toplumsal bir sorumluluk olmaliveilgili diger disiplinlerle
de iliskilendirilerek butiinlestirilmelidir. Cevre sorunlari
tek basina insanlara yonelik bir tehdit unsuru olmayip
ayni zamanda diinyada dagilis gosteren tim yasam
formlarini olumsuz bir sekilde etkilemektedir. Cevre
sorunlarina engel olabilmek icin insanlar oncelikle
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cevre bilgi ve tutum dlzeylerini artirmaldir. Cevreye
yonelik tutumlarin artmasi duyussal yonde bireylerin
cevre ile ilgili olumlu hissiyata sahip olmalarina olanak
saglayacagindan, bilgi ve tutumlarin artisi beraberinde
cevresel davranislarin  da c¢evre dostu olmasini
saglayacaktir. Davranislarin degisebilmesi icin dncelikle
tutumlarda, degerlerde ve yargilarda degisimlerin
meydana gelmesi gerekmektedir. Cevre sorunlarinin
ogretimi gerceklestirilirken de oldukca dikkatli olunmasi
gerekmektedir (Erten, 2005).

iklim degisikligi gibi cevre sorunlarinin Sgretimi
sirasinda 6grencilerde bircok korku olusabilir. Ekofobi;
cevre egitimi vermeye calisirken istenmeyen durumlarin
meydana gelmesi seklinde literatlirde yerini almis yeni
bir terminolojidir. Ozetle cevreden korkma anlaminda
kullanilmaktadir. Sobel (1996) “Ekofobiyi Asmak” adli
eserinde konuya aciklk getirmistir. Sobel (1996) cevre
egitimi verirken korku yaratmamak adina bu 6gretimin
nasil yapilmasi gerektigine vurgu yapmaktadir. Cevre
egitimi verilirken pedagojik ilkelerin dikkate alinmamasi
durumunda ortaya cikabilecek olumsuzluklar eserin
ana fikrini olusturmaktadir. Cevre ile ilgili konularda
duyarlihk sahibi egitimciler, 6grenciler
farkindalik yaratmak amaciyla c¢evre

glindeme getirebilirler. Bununla birlikte tiim diinyanin
sorunu olan ¢evre sorunlarina da deginebilirler. Tum
bu konulara iliskin 6gretimin yapilmasi sirasinda da
ogretim ilke ve yontemleri acisindan bazi hususlari
g6z ardi edebilmektedirler. Bu anlamda belirtilmeye
calisilan temel vurgu; cevreyi O6gretmeye calisirken,
Sobelin (1996) de ifade ettigi ekofobik 6grenciler
yetistirilebilecegi gercegidir (Kasot, 2014; Kocalar, 2015).

Uizerinde
konularini

Cevre konusundaki bilgiler 6grencilere 6gretilmeye
cahsilirken, o6gretim yontem ve ilkelerinden iki esas
nokta bulunmaktadir ki bunlarin goz ardi edilmesi
s6z konusu olabilmektedir. Bunlar; yakindan uzaga ve
cocuga gorelik ilkeleri seklinde karsimiza ¢ikmaktadir
(Atasoy, 2015). Cevre egitimi verirken &grencilere
sunulacak konu ve materyallerin bireyin 6grenme ve
gelisim psikolojisine uygun olmasi gerekmektedir. Cevre
egitimi verilirken 6ncelikle dogal sirecler ogretilmeli
ve cevrenin dederi ve 6dnemine vurgu yapilmalidir. Bu
temeller sonrasinda cevre sorunlarina dikkat cekilerek
egitimler Ozetle,
yapilirken ana kavramlara odaklanilmayarak dogrudan

verilmelidir. cevrenin  dgretimi
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cevre sorunlariyla yuzlestirilmeleri onlarda cevreye
yonelik korkular olusturabilmektedir. Ornegin; Amazon
Ormanlar’'nin  goérdigu zararlar, Avrupa ve Afrika
kitalarinda meydana gelen hayvan 6limleri sonucunda
yok olma tehdidi altindaki tirler ve bunun sonucunda
zarar goren biyolojik cesitlilik bireylerin i¢ diinyasinda
ciddi korkulara neden olabilmektedir (Atasoy, 2015;
Sobel, 1996; Kasot, 2014; Kocalar, 2015).

Sobel'e (1996) gore “Cocuklardan anlayamayacaklari
ve kontrol edemeyecekleri sorunlarla basa cikmalarini
istersek, yetiskin diinyasinin muazzam sorunlarini
¢bzmek icin onlari erkenden programlarsak, onlari
sahip olduklar glic kaynaklarindan mahrum birakmis
olacagimizi disiintiyorum. Cevre bilincine sahip gliglii
ogrenciler yetistirmek icin saghkli yollarin var oldugunu
savunuyorum. Ekofobi hastaligi ekofili ile- ¢ocuklarin
dogal diinya ile bag kurma ydniindeki biyolojik
egilimlerini destekleyerek iyilesebilir” Sobel’e (1996) gore
ekofobiyi asmak icin mevcut egitim programlar tek
basina yeterli olamayabilir. Uygulamada kullanilacak
egitim programinin pedagojik ilkeler cercevesinde,
cevre ile ilgili konulari yakindan uzaga olacak sekilde
icermesi gerekmektedir ¢linku kendi yasadigi cevreyi
tanimayan bir bireyin yasadigi cevreyi korumasini
beklemek mimkin degildir. Bunun yaninda
programlar icerisinde yer alacak kavram ve olgularin da
cocuklarin anlayabilecegi sekilde; cocuga gorelik ilkesi
cercevesinde dlzenlenerek, ekofobi yaratmak yerine
ekofiliye imkan saglanmasi gerekmektedir. Bunun aksi
olmasi durumunda olusabilecek kaygi, korkularin daha
da artmasina neden olabilecektir.

Tum bu hususlar degerlendirildiginde, ekolojik
okuryazar bireyler yetistirebilmek icin ¢evre egitimine
onem verilmesi ve bu amacgla da gelistirilmis bir egitim
programi bulunmasi gerekmektedir. Bunun yaninda
gerekilkdgretim gerekse de ortadgretim kademelerinde
yer alan 6gretmenlerin ekolojik okuryazarlik seviyelerini
ylkseltmek bu sireci gelistirebilecek unsurlardan biri
olacaktir. Bilinclenmenin ana bilesenlerinden biri olan
bilgilenme olmadan tutum ve davraniglarin sekillenmesi
mimkiin olmayacaktir. Cevre bilincinin olusmasiyla da
ekofobinin asilmasina katki saglanabilecektir (Kasot,
2014;2016).

Bu calismada ilkdgretim dizeyinde gorev yapan
Ogretmenlerin  iklim degisikligi kavramina iliskin

metaforlarin  (zihinsel imgelerin) belirlenmesi ve
yapilacak cevre egitimi calismalarinin bu dogrultuda
sekillenmesine katki saglanmasi amaclanmistir.
Kisilerin  algilari, sekillenmesinde
oldukca 6nemlidir. Tutumlar bireylerin davranislarin
sekillenmesini birlikte
ogretmen tutumlarinin belirlenmesi konuya yonelik
yapilacak hizmet Oncesi ve hizmet sonrasi egitim
calismalarn icin oldukca 6nemlidir. Bu kademedeki
ogretmenlerin iklim degisikligi konusundaki metaforik
algilarinin belirlenmesi, konu hakkinda yapilacak ¢evre
egitimi etkinliklerinin sekillenmesinde 6nemli katkilar
saglayacaktir. Bu calisma kapsaminda ilkégretim
ogretmenlerinin  “iklim  degisikligi” konusundaki

tutumlarin

saglamaktadir.  Bununla

zihinsel imgeleri nelerdir sorusuna cevap aranmistir.
2.YONTEM
2.1. Arastirmanin Modeli

Arastirma nitel yontemle hazirlanmistir.  Nitel
yontem, dogal
arastirmacinin  aktif katiimar rolli, bitlnctl bir
yaklasimla  gerceklestiriimeye  elverisli  olmasi,
arastirma deseninde sagladigi esneklik, algilarin
ortaya konmasina kolaylik saglamasi ve timevarimci
bir analizle ¢oziimlenebilmesi gibi 6nemli 6zelliklere
sahip bir yontemdir (Yildinm ve Simsek, 2016).
Calismada olgubilim (fenomenoloji) deseni temel
alinmistir. Olgubilim deseni farkinda oldugumuz,
ancak derinlemesine ve ayrintili bir anlayisa sahip
olmadigimiz olgularin ortaya konulmasini esas
almaktadir. Olgular; algilar, kavramlar, olaylar,
yasantilar, durumlar ve yonelimler gibi farkli sekillerde
karsimiza ¢ikabilmektedir. Gunlik yasantida olgularin
farkh halleriyle karsilasmak mimkiin olabilmektedir
fakat bu bilindik olma durumu, olgularn tam olarak
anlayabildigimizi de g&stermez. Bize tamamiyla
yabanci gelmeyen, ayni zamanda da gercek anlamda
algilayamadigimiz olgularin arastiriimasini hedefleyen
calismalar icin olgubilim tercih edilebilecek uygun bir
zemin sunmaktadir (Yildirnm ve Simsek, 2016).

ortama duyarliik  saglamasi,

2.2. Katilimailar

Galismada kolay ulasilabilir durum 6rneklemesi
kullanilmistir. Bu 6rnekleme arastirmanin pratik ve hizli
bir sekilde gerceklestirilmesine katki saglamaktadir
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(Yildirim ve Simsek, 2016). Bu calismanin katilimcilarini,
2022-2023 egitim -6gretim yillarinda Kuzey Kibris Tiirk
Cumhuriyeti (KKTC) Milli Egitim Bakanhgi ilkégretim
Dairesi'ne bagl devlet okullarinda gorev yapan; 100
tane ilkokul 6gretmeni olusturmaktadir. Katilimcilara
iliskin betimsel veriler Tablo 1'de belirtilmistir.

Tablo 1. Katilimcilarin Betimsel Verileri

Katihmailara iligkin Betimsel Veriler

Cinsiyet 64 (%64) 36 (%36)
Kadin Erkek

Yas 64 (%64) 36 (%36)
25-45 yas 25-45 yas

2.3. Veri Toplama Araci ve Veri Toplama Siireci

Arastirmanin verilerini elde etmek icin 6gretmenlerin
“iklim degisikligi” konusundaki metaforlarina (zihinsel
imgeler) bakilmistir. Metafor; bir olay, olgu ya da
kavramin baska bir olay, olgu ya da kavrama benzetilerek
aciklanmaya calisilmasidir (Oxford et al., 1998). Metafor
yalnizca bir benzetme degil, ayni zamanda temel bir
disinsel diizenektir (Martinez, Souleda ve Huber, 2001).
Metaforlar, gerceklerin yeniden tanimlanmasinda ve
herhangi bir problem durumunun ele alinarak tekrardan
kavramsal bir cerceveye oturtulmasinda kullanilabilir
(Goldstein, 2005). Bu sayede calisma konusu olan
kavramin farkl yonlerden ele alinmasi ve gézden kagmis
olabilecek bazi durumlarin acikliga kavusturulmasina
firsat yaratir. Pek cok alanda kullanilan metaforlar egitim
alaninda da kullanilmaktadir (S6nmez Ektem ve Aytekin,
2020). Metaforlar, anlasilmasi gli¢ olan konularin,
kavramlarin, algilarin ve tutumlarin daha belirgin bir
sekilde ifade edilmesine katki saglar (Tizel ve Sahin
Kanyon, 2017). Arastirma kapsaminda veriler cevrim igi
veri toplama aracglarindan biri olan Google Formlar'da
olusturulan bir calisma yapradi araciligi ile dijital olarak
toplanmistir. Olusturulan dijital c¢alisma sayfasinda

ogretmenlerin  demografik  bilgileri  doldurmalar
ardindan; iklim  Degisligi................... Benzer/
Gibidir; ¢lnkU.......oovviiiiiiiiii
climlesini tamamlamalari istenmistir. Ogretmenlerin
formu tekrar tekrar doldurmalarini engellemek

amaciyla da formda gerekli diizenlemeler yapilmistir.
Bu arastirmanin ana veri kaynagdini olusturulan dijital
calisma yapragina verdikleri cevaplar olusturmaktadir.
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Verilerin  ¢6zlimlenmesi  sirasinda  Saban  (2009)
calismasinda kullanilan sira takip edilmistir. Bu siraya
gore veriler 6nce ayiklanir, daha sonra 6rnek mecazlar
derlenerek kategoriler gelistirilir.  Son
olarak da derlenen kategoriler glvenirlik ve gecerlik
acisindan kontrol edilir. Verilerin ayiklanma asamasinda
arastirmaya katilan kisilerin belirttikleri mecazlarin
calisma kapsamina uygun olup olmadigi degerlendirilir
ve c¢ikarilmasi gereken mecazlar arastirmadan ayiklanir.
Ornek mecazlarin derlenmesi asamasinda 100 katimci
ogretmen iklim degisikligi kavramina iliskin toplam 38

farkl metafor kullanmiglardir. Kategorilerin gelistirilmesi

ardindan

amaciyla toplanan veriye icerik analizi uygulanmistir.
icerik analizi, Yildinm ve Simsek'e gére (2016) birbirine
benzeyen kavramlarin batiincil bir sekilde bir araya
getirilmesi ve gruplandinimasi sonucunda temalar
olusturularak tamamlanmasi temeline dayanmaktadir.
Literatiirde iklim degisikligi kavramini agiklayan nitel
arastirmalara ve bu konuda o6nceden olusturulmus
kategorilere rastlanmadigindan arastirmacilar calisma
kapsaminda kendileri kategorilerini olusturarak sureci
tamamlamislardir. Siirecin gecerlik ve guvenirliginin
belirlenmesi asamasinda da toplanan veriler ayrintili
olarak yazilmis ve sonuglara nasil ulasildigi acik ve
anlasilir bir bicimde ortaya konmustur. Katiimcilarin
mecazlara yonelik gorislerine dogrudan alintilar
yapilarak yer verilmistir. Arastirmanin
tim bunlar temel alinarak aciklanmaya calisilmistir.
Arastirmanin i¢ guvenirligini saglamak amaciyla 100
o0gretmen tarafindan belirtilen ve rastgele secilmis 40
farkli gorus iki ayri uzman tarafindan degerlendirilmis
ve arastirmacilar arasindaki tutarlihga bakilmistir. Miles
ve Huberman (1994) tarafindan gelistirilen i¢ gecerlik
formiliine goére yapilan hesaplamada birinci uzmanin
(35/35+5) arastirmacilarla tutarlihgr % 88 olarak tespit
edilmistir. ikinci uzman ve arastirmacilar arasindaki
tutarhhk da (36/36+4) % 90 olarak hesaplanmistir.
Calisma kapsaminda hesaplanan tutarllik degerlerinin

sonuclari

% 70'in Gzerinde ¢ikmis olmasi dolayisiyla belirlenen
kategoriler agisindan tutarlioldugu sonucuna varilmistir.

Arastirmada,  katihmcilarin ~ kullandigi  mecazlarn
betimlemeye yonelik frekans-dagilim tablolar da
olusturulmustur. Temel kategoriler (arastirmacilar
tarafindan olusturulan) ve her kategoriye giren mecazlar

tablolar halinde verilmistir.
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3. BULGULAR

Arastirma kapsaminda dedgerlendirilen 100 farkl
ogretmen iklim degisikligi kavramina iliskin 38 farkli
metafor belirtmislerdir. Calisma kapsaminda belirlenen
metaforlara iliskin genel durum Tablo 2'de verilmistir.

Tablo 2. Calismakapsaminda belirlenen metaforlarin
genel durumu

Metafor f %
Canavar 26 26
Felaket 25 25

Korku Hikayesi
Oldiiriicii Hastalik

Cocuk

Kabus 2 2
Bir defa s6ylenen 32 32
Toplam 100 100

Tablo 2'de 6gretmenlerin iklim degisikligi kavramiyla
ilgili kullandiklari metaforlarin frekans ve yiizdeleri
sunulmustur. Arastirmaya katilan 100 ilkokul 6gretmeni,
“iklim degisikligi” kavramina iliskin 38 farkli metafor
kullanmistir. En cok kullanilan metaforlar sirasi ile
“Canavar” (%26), “Felaket” (%25), “Korku Hikayesi” (%7),
“Oldiiriicii Hastalik” (%4) ve “Cocuk” (%4)dur.

Arastirmada 6gretmenler tarafindan sadece bir kez
soylenen metaforlar ise; “firtina, yemek yemek, glicli
bir enerji, kasirga, tavada isinan kurbaga, domino
taslari, renk tonlari, ocakta kaynayan tencere, dengesiz
beslenen bireyin saglik problemi yasamasi, yasam, sel,
var olan diizenin bozulmasi, karanlik, bozulmus déngd,
viriisiin mutasyon gecirmesi, derin bir kuyu, gece ve
glindiiz, bliylime ve gelisme, ates, ¢op, nlkleer eneriji,
cevre sorunlari, trafik kazasi, Kibris meselesi, sis, es
degistirme ve orman yangini” metaforlaridir.

iklim Degisikligi kavramina iliskin mecazlar éncelikle
somut ve soyut olmak lizere iki siniflandirmaya tabi
tutulmus ardindan da somut olan mecazlar canli ve
cansiz olarak iki ayri kategoriye yerlestirilmistir. Yapilan
degerlendirme Tablo 3'de verilmistir.

Tablo 3 Arastirma Kapsaminda Belirlenen Mecazlarin
Siniflandiriimasi

Metaforlar f %
CANLI INSAN: Cocuk

IS
IS

HAYVAN: Tavada

1sian kurbaga

BiTKi:
CANSIZ: Firtina, yemek yemek, giiglii bir 34 34
enerji, Sinsi ve dldiriicii hastalik, kasirga,
domino taglari, renk tonlari, ocakta
kaynayan tencere, dengesiz beslenen bireyin
saglik sorunu yasamasi, yasam, sel, var olan
diizenin bozulmast, karanlik, bozulmus
dongii, viriisiin mutasyon gegirmesi, derin
bir kuyu, gece ve giindiiz, biyiime ve
gelisme, ates, ¢Op, niikleer enerji, gevre
sorunlar, trafik kazasi, sis, es degisitirme,
orman yangini

SOMUT

SOYUT : Canavar, kabus, felaket, korku hikayesi, Kibris meselesi, 61 61

TOPLAM
100 100

Arastirmaya katilan 100 ilkokul 6gretmeninden, “iklim
degisikligi” kavramina iliskin somut olarak 34 (%34)
farkli zihinsel mecaz, soyut olarak ise 5 (%61) mecaz
kullanilmistir. En ¢ok kullanilan soyut zihinsel mecaz ise
26 kisi ile (%26) “canavar” mecazidir.

Katilimcilara ait dogrudan alintilar asagidaki sekilde
dagilis gostermektedir:

“FIRTINA gibidir. Clinkii etki alaninda yok edicidir. 022"

“Iklim  degisikligi yemek yemek gibidir. Canlligi
korumak ve siirdiirmek icin beden glinin farkl
zamanlarinda farkli yiyeceklere ihtiya¢c duyar. Doga da
canlilhigi stirdiirebilmek icin belli zamanlarda glines belli
zamanlarda yagmur ister. 034"

“Guclu bir enerji gibidir. Clinkli kontrol edilemediginde
yikici olabilir. 012"

“Sinsi ve oldiirticii bir hastalik gibidir/iklim degisikliginin
de sinsi bir hastalik gibi yavas yavas ilerleyen bir siireci
ama éliimciil sonuclari vardir. 02"

“Kasirgaya benzer ¢iinkii gectigi her yeri alt iist eder. 045"

“Canavara benzer ¢iinkii korkunctur. 078"

“Kabusa benzer c¢linkii gercekten korkun¢ sonuclar
doguracaktir. 586"
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“Canavar gibidir ¢iinkii diisiinmesi bile tirkiitiictidiir. 095"
“Goncoloza benzer ciinkii korkutur. 062"
“Tavada isinan kurbagaya benzer yavas yavas éldiirir. 03”

“Iklim  degisikligi domino taslarina benzer ciinkii
insanlarin yaptigi her hata cevreye verdikleri her zarar
bir domino tasi gibi siraya ekleniyor ve yavasca taslar
devrildikge etkileri goriilmeye baslaniyor. 072"

“Iklim degisikligi cocuklar gibidir ¢linkii 6nemsemedikge
kétiye gider. 068"

“Renk tonlarina benzer. Cunku bir taraf isinirken bir taraf
da sogumaya baslar. Renkler de nereden baktiginiza bagli
olarak ya aciktan koyuya ya da koyudan aciga dogru
gider. 087"

“Iklim degisikligi biuyime ve gelismeye benzer ¢linki
her mevsimin tekrar gelisiyle bir 6ncekinden ne kadar
farklilastigimizi ve kendimize bir yilda neler kattigimizi
farkederken ayni zamanda birdaha yasanmayacak olan
gecip biten zamani animsatir. 025"

“En bliyiik felakettir, Hayatin tiim alanlarin etkiler. 08"

“Iklim  degisikligi karmasik gibi goériinen fakat bir
defterin yeni bos sayfasi gibidir. Clinki her mevsim yeni
bir baslangigtir.038”

“Ates gibidir ¢iinkdi yaktigi gibi devami gelir. 092"

“Iklim degisikligi dogal yasami engeller ve zorlastirir.
056"

4. TARTISMA ve ONERILER

Calisma taramasi

sonucunda

kapsaminda yapilan literatir
Turkiye'de ve Kuzey Kibris Tirk
Cumhuriyeti'nde ilkdgretim 6gretmenlerinin  iklim
degisikligi konusundaki metaforik algilarina iliskin
herhangi bir
degisikligi konusunda yapilmis iki tane arastirmanin
ogretmen adaylan ve 0Odgrencilerle gerceklestirildigi
belirlenmistir (Babaoglan Ozdemir ve Babaoglan, 2022;
Umit, 2023). Yapilan arastirmalarin daha cok kiiresel
isinma ekseninde gerceklestirildigi tespit edilmistir
(Arik ve Yilmaz, 2017; Arslan ve Zengin, 2016; Ates ve
Karatepe, 2013; Gilen ve Donmez, 2020; Kaya, 2013).
Mevcut calismalarda da konuya iliskin korkular oldugu

arastirmaya rastlanmamustir.  iklim
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acikca gorilmektedir. Mevcut arastirma kapsaminda
elde edilen metaforlarin daha ¢ok korkularailiskin algilar
Uzerine yogunlastigi belirlenmistir. Bunlar Tablo 2'de
verildigi gibi Canavar, Felaket, Korku Hikayesi, Oldiiriici
Hastallk ve Kabus seklinde temel olarak korkulara
iliskindir. Babaoglan Ozdemir ve Babaoglan (2022) ve
Umit (2023) calismalarinda da korkulara yer verilmistir.
Mevcut calisma KKTC ilkogretim 6gretmenlerinin iklim
degisikligi konusuna iliskin korkular yasadiklarini ortaya
koymaktadir. Bu durum konuya iliskin ekofobilerinin
olabilecegini distindiirmektedir. Ogretmenlerin iklim
degisikligi konusunda korkulara sahip olmalarinin
yetistirecekleri 6grencilerde de ekofobi olusmasina
neden olabilecegini
calisma KKTC baglaminda ilk ¢alisma olmasi acisindan
onemli olmakla birlikte, ortaya ¢ikan bulgulara bagli
o0gretmenlerin giderilmesine  yonelik
hizmet ici egitim calismalaryla konuya iliskin bilgi
diizeylerinin artirilarak korkularinin giderilmesine katki
saglanmasi da 6nerilmektedir.

distndirmektedir.  Yapilan

korkularinin
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Ozet

Cevre egitimi, uygulama yontemi olarak tilkeden Ulkeye farklilik gostermekle birlikte, sahip oldugu 6nem 6&zellikle son 10 yilda oldukga artmistir. Cevre
egitimini bash basina bir ders olarak veren, baska derslerin miifredatina dahil eden; gesitli disiplinlerden destek alan ve ¢ok ¢esitli 6gretim yontemiyle
ogreten Ulkeler bulunmakla beraber yakin gelecekte ortaya ¢ikabilecek sorunlara karsi kiiglik yastan itibaren ¢ocuklarin hazirlikh olmalar gerektigi
konusunda butiin tlkeler hemfikirdir. Bu ¢alismada 6nce 6gretim yontemleri ve gesitli Glkelerden 6rneklere yer verilmis, ardindan sanat ile gevre
egitiminin olasi faydalarina deginilmistir.
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Abstract

Although environmental education differs from country to country as a method of application, its importance has increased considerably, especially in
the last 10 years. Giving environmental education as a course on its own, including it in the curriculum of other courses; Although there are countries that
receive support from various disciplines and teach with a wide variety of teaching methods, all countries agree that children should be prepared from a
young age against the problems that may arise in the near future. In this study, teaching methods and examples from various countries are given first,
and then the possible benefits of art and environmental education are mentioned.
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1. GiRiS

Cevresel sorunlar ve stirdirilebilirlik konulari, glinimiiz
dinyasinin en o6nemli ve acil meseleleri arasinda
yer almaktadir. Bu sorunlarla basa c¢ikabilmek ve
strdurulebilir bir gelecek insa etmek icin farkindaligin ve
eylemin artirilmasi gerekmektedir. Bu noktada, sanat ve
cevre egitimi onemli bir role sahip olabilir. 1960lardan
80lere kadar siiren gevresel sanat hareketleriyle birlikte,
ekoloji sanatcilan dogadan materyaller kullanmaya
ve atlk malzemeleri donistirerek sanat calismalari
yapmaya baslamigslardir.

Ekolojik sanatcilar, sirdirilebilir yasam  bigiminin
hem ekolojik hem de kiiltirel degisimle mimkin
olduguna inanmaktadirlar ve sanatin ekolojik duyarlilik
konusunda fark yaratabilecek bir giice sahip oldugunu
savunmaktadirlar. Finlandiya ve irlanda gibi (lkelerde
cevreyleilgilikonular, 6zellikle gorsel sanatlarderslerinde
blylk oneme sahiptir. Ancak Tirkiyede ilkogretim
gorsel sanatlar dersinin incelenmesi, programin estetik
farkindahgi, elestirel disiinme becerisini, kltirel
mirasa sayglyl, dogayla uyumu ve onun sirekliligine
katkiyr destekledigini gdstermektedir. Bununla birlikte,
programin daha saglam bir temel (izerinde, 6zellikle
strdirilebilir ekonomi ve cevre odakli olarak yeniden
planlanmasi gerektigi ortaya cikmaktadir. (Mamur,
2017).

ilkokul cocuklarinin gelecege déniik cevre algisini
anlamak amaciyla yapilan arastirmalar, ¢ocuklarin
gelecegi kirli cevre, hava ve toprak Kkirliligi, asiri
yapilasma ve trafik gibi konularla iliskilendirdiklerini
gostermektedir. Ancak cocuklarin ¢evrede bulunan
canh ve cansiz unsurlara karsi farkindaliklarinin sinirli
oldugu belirlenmistir. (Ozsoy, Ahi, 2014).

Cevre egitimi programlari, cocuklarin cevreyle olan
baglarini gliclendirir, olumlu cevresel tutumlan ve
farkindahgi artinr. Sanatin diger disiplinlerle isbirligi
yaparak cevre egitimine butlincil bir yaklasimla entegre
edilmesi ise, surdirilebilir bir gelecek ve siirdirilebilir
ekonomi agisindan biyiik 6nem tasimaktadir. Ekolojik
sanat, sanatsal unsurlan kullanarak sardurilebilirlik
konularini 6gretme acgisindan son derece degerlidir.
Yapilan calismalarda, egitimciler genellikle materyal
eksikligi sorunundan bahsetmislerdir. Ancak doda,
zaten kendiliginden bir materyal kaynagidir. Bu nedenle,

dodgayl taniyan, dodgal materyalleri kullanabilme
becerisine sahip, cevreleriyle ve birbirleriyle saygili bir
iletisim icinde olan ve ¢evre degerlerine dnem veren
bireyler yetistirmek sanat odakli bir cevre egitimiyle
daha mumkinddr.

2.YONTEM

Bu calismada Google Akademik Uzerinden “Sanat ile
Cevre Egitimi, “Environmental Education with Art”
ve “Cevre Egitiminde Ogretim Yontemleri” basliklar
aranmis; bulunan makalelerden ilkdgretimde cevre
egitimi, cevre egitiminde 6gretim yontemleri ve sanat
ile cevre egitimi konulariniiceren makaleler secilerek bir
inceleme makalesi olusturulmustur.

3. BULGULAR ve TARTISMA

Cevre egitiminin multidisipliner yapisi 6gretim sirasinda
dafarklidisiplinlerveydntemlerinbiraradakullaniimasini
gerektirmektedir.  Secilen  yontemin  uygunlugu
ders iceriginin Ozellikleri, o6grencilerin  6zellikleri,
ogretmenin ozellikleri, arag- gere¢ (materyal) ozellikleri,
zaman gibi faktorlere gore degisiklik gostermektedir
(Ozbugutu, Karahan & Tan, 2014). Cevre egitiminde
standartlastirilmis bir yontem bulunmamakla birlikte
etkili 6grenme icin cevre egitiminin uygulanmasi, uygun
O0gretme ve 6grenme yontemlerinin; ¢evre hakkinda,
cevre icinde ve cevre icin egitim bilesenlerini ele almak
icin kullanilmasi gerekir (Kimaryo, 2011).

Tiflis Bildirgesi'ne gore cevre egitimi, 6grencilerin
aktif olarak katildigi, deneyimledigi ve kesfettigi bir
siirec olmahdir. Ogrenciler, dogal cevreleri yerinde
gozlemleyerek, deneyler yaparak, projeler gelistirerek
ve cevresel sorunlara yonelik ¢oziimler (ireterek cevre
egitimine katilmalidir. Cevre egitimi, yerel dogal cevre,
kllttrel degerler, gelenekler ve toplumun ihtiyaclari ile
iliskilendirilmelidir. Boylece 6grenciler, kendi yasadiklari
yerin ¢evresel sorunlarini anlayabilir ve ¢6ziim onerileri
gelistirebilirler.

Cevre egitimi, surdirilebilir kalkinma prensiplerine
dayanmalidir. Bireylerin dodal kaynaklarn etkili bir
sekilde kullanmalari, ¢evreye zarar vermeden uretim ve
tiketim yapmalari, dogal cevreyi korumalari ve gelecek
nesillerinihtiyaclarinig6z 6niinde bulundurmalari tegvik
edilmelidir. Cevre egitimi ¢evreyi gelistirme konusunda
bireyler lzerinde kisisel 6zveri olusturma gorevini de
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Ustlenmelidir. Bunun icin cevre egitimi ilkogretimden
yuksekogretime kadar egitimin odak noktasi haline
gelmelidir (Ozbugutu, Karahan & Tan, 2014).

ilkokul diizeyinde cevre egitimi, cocuklarin cevreyle
ilgili temel bilgilere sahip olmalarini, ¢cevre bilincini
gelistirmelerini  ve
anlamalarini hedefler. Cevre egitiminin temeli ailede
atilir, okul bu egitimi devam ettirir. Eger, aile cevre egitimi
konusunda yeterince bilingli degilse, okulun verecegi
egitim daha da o6nemli hale gelmektedir.
dolayi, egitim sistemindeki cevre egitimin icerigi,
kapsami ve niteligi toplumsal anlamla biyiik bir 6nem
arz etmektedir. Turkiyede ilkdgretim seviyesindeki
programlarda cevre hakkindaki konular, ayri bir ders
olarak degil, hayat bilgisi, fen ve teknoloji, sosyal bilgiler
gibi dersler kapsaminda islenmektedir. Ancak genellikle
ogretmen, cevre egitimi konusuna yeterince 6nem
atfetmediginde cevre ile ilgili konular; ders programinin
yogunlug@u, interdisiplinler calisma yapmanin zorlugu,
kaynak eksikligi, zaman azhg, 6grencilerle okul disinda
ya da sinif disi ortamlarda calisma yapmanin zorlugu
gibi engeller nedeniyle cevre egitimine ihtiya¢ duyulan
diizeyde odaklanilamamaktadir.

strdurdlebilirlik  prensiplerini

Bundan

Turkiye'deki ilkogretim programlarinda gevre egitiminin
icerigi detayll sekilde incelendiginde, ilkogretim
programlarinda cevre ile ilgili kazanim oraninin %11,82
oldugu; bu kazanimlarin cevre ve ekoloji ile ilgili temel
kavramlar, diinyanin yapisi, dogal afetler, kaynaklarin
bilingli tuketimi, cevre temizligi, hava olaylari gibi
konularda yogunlastigi gorilmustar.

Turkiye'deki cevre egitimi programi, Avrupa'dan ispanya,
Asya kitasindan Hindistan ve Amerika kitasinda A.B.D
ve Kanada ile benzerlikler icermektedir (Akinoglu&Sari,
2009). Bulgaristan'da 3. siniftan itibaren cevre okuryazar
zorunludur. Finlandiya'da ise ilkogretimdeki tim
ogrenciler icin zorunlu olup; kiiclik yasta botanik park,
doga parki gibi gezilerle yapilmaktadir. Almanya'daki
cevre egitimi de; bars egitimi, saghk egitimi, medya
egitimi, profesyonel yasama hazirlik ve trafik egitimi
gibi interdisiplinler egitimlerden biridir. Almanya'da
disiplinlerarasi yiiriitilen cevre egitimi; ispanyada ise
Turkiye'deki gibi sisteme entegre edilmistir. isvec'te,
tim alanlar tarihsel, uluslararasi ve ¢evresel olmak tizere
U¢ merkezi perspektifte toplanmaktadir. Amerika'daki
cevre egitiminin ise o6zellikle son yillarda akademik
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basariya daha cok odaklanilmasiyla cevre bilincine sahip
bireyler yetistirmekten uzaklastigi belirtiimektedir.
Ogretmen odakli pasif 6grenme modeli egitim
sisteminde, Ozellikle multidisipliner ozellikli ¢evre
egitiminde yetersiz kalmaktadir. Ogrencileri soru
sormaya tesvik ederek cevaplarina tepki veren,
ogrenmeyi kolaylastiran ve yoénlendiren; zorluklar ve
anlasmazliklar kabul etmelerine yardimci olan, celiskili
konularn tartisarak elestirel disiinmeye ve yaratic
¢6zumler sunmaya yonlendiren bir 6gretme modeli;
ogrencilerin 6gretmene olan bagimliliklarini agmalari,
kendi basarili 6grenme stilleri ve becerilerini gelistirerek
nesnel ve gercekci 6z degerlendirme yapabilmelerini
saglar.Buonlarin egitim vekisisel gelisim sorumlulugunu
Ustlenmelerine yardimci olacaktir. (Kostova & Atasoy,
2008)

Sanat ile Cevre Egitimi

1960’lardan 80’lere kadar ¢evresel sanat hareketlerinin
etkisiyle ekoloji sanatcilari dodadan materyaller
kullanmaya, atik malzemeleri donistirerek sanat
calismalart yapmaya bagslamislardir. Bazi  ekolojik
sanatcilar da egitim materyallerini yerel c¢evre
problemlerinde ¢6zim olarak kullaniimak Uzere
donlstirmeye calismistir. Cogu sanat¢l cevresel
¢o6ztimler insan odakli oldugundan insana odaklanmis;
metafor ya da mizah yoluyla insanlarin dikkatini
cekmeye cahismislardir ¢lnkid  sdrdirilebilir yasam
biciminin, hem ekolojik hem de kdlttrel degisimle
mimkun olduguna inanmaktadirlar ve sanat ekolojik
duyarliik konusunda farkhlik yaratabilecek bir glice
sahiptir.

Finlandiya ve irlanda gibi tlkelerde, cevre ile ilgili
konular o©zellikle goérsel sanatlar derslerinde buyuk
oneme sahiptir. Ancak Turkiye'de ilkogretim gorsel
sanatlar dersi incelendiginde, strdirilebilir kalkinma
egitimi acisindan programin estetik farkindaligy, elestirel
distinmeyi, kiiltiirel mirasa saygiyi, dogayla uyumu ve
onun surekliligine katkiy1 destekledigi gorulmektedir.
Bununla birlikte, programin 6zellikle sirdirilebilir
ekonomi ve cevre odakli olarak daha saglam bir temel
Uzerinde yeniden planlanmasi gerektigi sonucuna
varilmistir.

ilkokul cocuklarinin gelecege doéniik cevre algilari,
resimler c¢izdirilerek anlasilmak istenmis ve 828
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ogrencinin katilimiyla yapilan arastirmada, 6grencilerin
¢ogunlugunun gelecekteki cevre algisinin, kirli cevre
ve teknolojik ilerlemelerin neden oldugu hava kirliligi,
toprak kirliligi, asin yapilasma ve trafik gibi konularla
iliskili oldugu ortaya ¢ikmistir. Ayrica, cocuklarin ¢izdigi
resimler, cevrede bulunan canli ve cansiz unsurlara karsl
farkindaliklarinin sinirli oldugunu goéstermistir. (Mamur,
2017).

Cevre egitimi programlari, cocuklar ve doga arasindaki
baglihgr artinr, olumlu ¢evresel tutumlari ve farkindaligi
besler ve cocuklarin cesitli disiplinlerden 6nemli bilgi
ve beceriler gelistirmelerine yardimc olur ancak
programlarini  bu hedeflere ulagmasini saglamak
icin etkili degerlendirme yontemleri ve materyalleri
de gereklidir. isvepte cocuklarin cevre hakkindaki
dislincelerini, ABD ve Meksika>da cevresel endise
diizeylerini, Birlesik Krallikota
ekosistem dinamikleri bilgisini ve ABD»deki ¢am
ekosistemleri hakkindaki farkindahgini karakterize

yagmur ormanlari

etmek icin 6grencilerin ¢izimleri kullaniimistir (Flowers,
Carroll, Green & Larson, 2015).

Sanat egitimi cevre egitiminin bir parcasi olarak
distintldiglinde, sanat, cevre egitimine faydali bir ara¢
olarak kullanilabilir ancak diger disiplinler olmadan tek
basina gorsel sanatlar eksik kalacaktir. Sanat egitimi
gelenegi yeni disiplinler arasi ve kiilttirel-ekolojik sanat
egitimi felsefesi ile birlestirildiginde etkili olacaktir.
Cevre arastirmalari yeni arayislar icinde bakis agilar
aramakta ve kendini bilimsel pozitivizm geleneginden
ayirmaya calismaktadir. Bu noktada sanat egitimi cevre
egitiminin parcasi olarak beklentilerin lizerinde kabul
gormustlr. Sanatsal-estetik 6grenme sireci, gozlem,
deneyim ve farkindaligi bitiincil olarak icerir (Jokela,
1995).

Sanat ve cevre egitimi, insanlarin ¢evre sorunlarina
ve surdrilebilirlik konularina dikkatlerini cekmek ve
anlamalarini saglamak icin dnemli bir rol oynar. Sanat,
duygusal ve estetik deneyimler araciligiyla insanlarin
dusiincelerini, duygularini ve farkindaliklarini ifade
etmelerine olanak tanir. Ayni zamanda, cevre egitimi
insanlari dogal diinyayr anlamaya tesvik eder ve cevre
sorunlarina karsi eylem almalarini tesvik eder.

Sanat egitimi, ogrencilerin ekolojik okuryazarligini
artirmada alternatif bir yol saglayarak, cevre egitiminin

gliciini ve uygunlugunu destekleyen dinamik bir yol
sunar. Bu iddia cevre egitimi uzmanlarindan destek
almistir; ornegin Orr (1992) ekolojik okuryazarligin
ancak sanat gibi daha genis konu alanlari olan bir
egitime entegre edilmesi durumunda c¢ocuklarda
gelistirilebilecegini savunmus, daha sanat temelli,
duygusal cevre egitimine yonelik yaklasimlar bircok kisi
tarafindan desteklenmistir.

Sanat egitiminde siklikla bulunan 6grenme yoénelimi,
yalnizca 6grencilerin  ¢evresel kaygilar hakkinda
tutumlarini degistirmeye yardimci olmakla kalmaz ayni
zamanda cevreye karsi davranislarini degistirme olasilig
da sunar. Sanat, 6grencilerin zihinlerine dokunmanin
yani sira kalplerine ulasarak ¢evre okuryazarligini tesvik
etmede glicli muttefikler olma potansiyeline sahiptir.
(Inwood, 2013)

Sanat psikopedagojisi, yaratici atolye ve dogal cevre
deneyimi ve bilgisi aracihgiyla egitime iliskin farkli
metodolojiler yaratilir. Nihai hedef, bireysel refahi
kiresel strdirulebilirlikle birlestirmek icin yeni fikirler
ve yaraticl prosedirler tGretmektir. Dogal bir rezervde
gelistirilen deneyimler, sehrin, insanlarin ve yerel
doganin daha Usttin bir yasam bi¢imi olusturmak icin
birlestigi ortak bir alan olarak yeniden distnuilmesinde
etkili olur (Tereso,2012).

Sanatin ¢evre egitimindeki roll, cevresel konulara
dikkat cekmek ve insanlarin ¢evre hakkinda diisinme ve
hissetme bicimlerini degistirmek icin kullanilabilir. Sanat
eserleri, dogal diinyanin gizelligini ve kirilganhgini
vurgulayabilir veya cevre sorunlarina dikkat cekebilir.
Sanatcilar, geri donistlrilmis malzemeleri kullanarak
cevre dostu sanat eserleri yaratabilir veya atik
sorunlarina dikkat ¢cekmek icin cevresel temali eserler
olusturabilirler. Bu tiir sanat eserleri, izleyicilerin ¢evre
sorunlarina karsi farkindaliklarini artirabilir ve harekete
gecmelerini tesvik edebilir.

Cevre egitimi ayni zamanda sanati kullanarak 6grenme
deneyimlerinizenginlestirebilir. Ornegin, doga temali bir
resim yapmak veya geri donistirilmis malzemelerden
heykeller yapmak gibi sanatsal etkinlikler, 6grencilerin
cevre sorunlarini kesfetmelerini ve anlamalarini saglar.
Sanat, soyut kavramlari somut hale getirerek ve
duygusal baglantilar kurarak gevre egitiminin etkisini
artirabilir.
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Ayrica, sanat ve cevre egitimi birlikte calsarak
toplumun  siirdlrilebilirligi  konusunda farkindahk
yaratma ve donlsiim saglama potansiyeline sahiptir.
Sanat projeleri, topluluk katihmini tesvik edebilir ve
insanlari cevresel sorunlara yonelik eylemler almaya
tesvik edebilir. Ornegin, bir mahalledeki duvarlar
resimlerle stslemek veya cevre temali bir performans
etkinligi  diizenlemek,
hakkinda konusmaya ve harekete gecmeye tesvik
edebilir veya Bandon, Oregon'daki Artula Sanat ve
Cevre Egitimi Enstitisu tarafindan gelistirilen “The
Washed Ashore” projesi okyanus ortaminda bulunan
¢oplerle ilgili sorunlara 1sik tutmak icin afiste 6rnegi
gorulen, yalnizca denizden cikarilarak geri kazanilmis,
geri dondusturilmis malzemelerle yapilmis devasa,
hayranlik uyandiran heykellerin yer aldigi gezici bir
sergi aracihgiyla buytyen bu krize ve bunun sonucunda
ortaya cikan plaj ¢opiine iliskin farkindahgi “Okyanusu
Sanatla Kurtarmak” mesaji vererek artirmaya calismakta
ve eserler ilkokul ve ortaokul 6grencilerine, sanatin
diinya capindaki okyanus ekosistemini yenilemeye nasil
yardimci olabilecedine dair butinlestirici bir STEAM
(bilim, teknoloji, mihendislik, sanat ve matematik)
dersinin anlamh ve somut bir 6rnegini sunmaktadir
(Chung & Brown, 2018).

insanlari  ¢evre sorunlarn

The Wzished Ashore Project:
Saving the Ocean Through Art

‘.‘, T a Sheng Kuan Chung

; t.? N
a g
=
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Sanat ve cevre egitimi arasindaki iliski, insanlarin dogal
diinya ile baglantilarini gliclendirmek ve strdarilebilir
bir gelecek icin harekete ge¢cmek icin gliclii bir arag
saglar. Sanatin yaratici ifadesi ve cevre egitiminin bilgi
ve farkindaligini birlestirerek, insanlari cevre sorunlarina
karsi duyarhlik, anlayis ve sorumluluk sahibi bireyler
haline getirme potansiyeline sahiptir.

4. SONUC ve ONERILER

Cevre bilinci saglamak icin miimkiin olan en kigik
yastan itibaren cocuklarin dogayl tanimasi, dogaya
ve dogada yasayan kugik buyik bitin canlilara
saygl gostermeyi 6grenmesi ve dogda ile uyum icinde
olabilmesi icin gereklidir. Bunun icin de topraga
dokunmasi, bdcekleri, kurbagalari izlemesi, dodada
yasayan canllari beslemesi, evdeki atik ayristirlmasina
bizzat katilmasi, yapabilecegi katkinin farkinda olmasi
gerekmektedir. Ailenin rol model olmasi ve tesviki
ile surekli cevre egitimi bu konuda blyik 6nem
tasimaktadir.

Sanatin diger disiplinlerle is birligi halinde bitiincil bir
yaklasimla cevre egitimine dahil edilmesi stirdirilebilir
gelecek ve surdurilebilir ekonomi agisindan c¢ok
faydalidir. Ekolojik sanat surdurilebilirligi  sanatsal
Ogelerle 6gretme konusunda ¢ok faydahldir. Calisma
yapilan (Ulkelerde egitimciler c¢ogunlukla materyal
eksikligi sorunundan bahsetmislerdir. Ancak doga
basli basina bir materyal kaynagidir. Bu sayede cevreyi
taniyan, dogadaki materyalleri kullanma becerisine
sahip, cevresiyle ve birbirleriyle saygili sekilde iletisim
icinde olan ve cevresine deger veren bireyler yetisecektir.

Tirkiye'de Cevre Egitiminde Neler Gelistirilebilir?

+ llkokul ve ortaockul diizeyinde cevre konular
ders mifredatlarinda yer almakta, cevre bilincini
gelistirmeyi hedefleyen etkinlikler ve projeler
onerilmektedir. Ancak, cevre egitimi icerigi ve
uygulamasi daha etkili hale getirilebilir.

+ Cevre egitimi konusunda Ogretmenlerin yeterli
egitim ve bilgiye sahip olmasi 6nemlidir. Egitimcilerin
cocuklara, cevreyle ilgili bilgi saglamalari, cevreyi
O0zimsetmeleri, cevre ile ilgili gerekli materyalleri
saglamalari, 6zendirici etkinlikler gelistirmeleri ve
bu etkinliklerin sonuglarini hayata gecirerek cevre
ile ilgili deger yargilarini desteklemeleri ilkdgretim
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sonrasl egitimine devam edemeyen o6grenciler
acisindan da faydali olacaktir.

Ogretimprogramlarininyogunlugu,buprogramlarda
cevre ile ilgili konulara yeterince yer verilmemesi,
ogrencilerin seviyesine uygun kaynak ve ara¢ gereg
bulunmamasi, 6grencilerin ailelerinin egitim dizeyi
ve Ogretmenlerin cevre egitimlerinin yetersizligi,
cevre egitiminde karsilasilan olumsuzluklardir. Bu
sorunlarin ¢6ziimiinde cevre egitimi programlarinin
ilgili kurum ve kuruluslar tarafindan diizenlenmesi
katki

o0gretmenlere ve okul idaresine onemli

saglayacaktir.

Ogrencilerin cevreyle etkilesimde bulunabilecekleri
pratik
surdurulebilirlik projeleri gibi etkinliklerin artiriimasi
gerekmektedir. (Simsekli, 2004)

uygulamalar, saha  calsmalan  ve

GCevre egitimi, Odrencilerin ¢evresel sorunlar
hakkindafarkindalik kazanmalarinive aktif bir sekilde
katihm saglamalarini tesvik etmelidir. Ogrencilerin
cevre sorunlarina yonelik projeler gelistirmeleri,
toplumun cevre konularina olan ilgisini artirabilir.

Cevre egitimi, farkli paydaslar arasinda is birligini
tesvik etmelidir. Okullar, Gniversiteler, sivil toplum
kuruluslari, yerel yonetimler ve 06zel sektor gibi
aktorler arasindaki is birligi cevre egitiminin etkisini
artirabilir.
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Ozet

Amag: iklim degisikligi insan faaliyetleri sonucunda ortaya ¢ikan sera gazlarinin atmosferde birikmesi ve atmosferin yapisinin bozulmasi sonucunda,
iklimlerin normal seyrinin devam etmemesi seklinde tanimlanmaktadir. iklim degisikligi insan saghgini cesitli sekillerde etkilemektedir. Bu etkiler arasinda
gida-su glvenliginin bozulmasi, biyolojik gesitlilikte azalma, hava kalitesinin kotiilesmesi, bulasici hastaliklarin cografik dagiiminda ve mevsimselligindeki
degisimler yer almaktadir. iklim degisikliginin dogrudan veya dolayl etkileri nedeniyle artis gdsteren saglik sorunlarinin énlenmesi ve kontrol altina
alinmasi noktalarinda saglik calisanlarina 6nemli goérevler diismektedir. Bu calismada; tip fakultesi son sinif 6grencilerinin iklim degisikligi ve saglik
etkilerine yonelik bilgi diizeylerinin belirlenmesi ve farkindaliklarinin artiriimasi amaglanmistir.

Yontem: Tanimlayici tipte tasarlanan bu calismanin evrenini Atatirk Universitesi Tip Fakiiltesi son sinif 6grencileri olusturmaktadir. Veri araci olarak
mevcut literatlirden yararlanilarak olusturulan bir anket formu kullanilmistir. Anket sorulari 4 bslimden olusmaktadir. ilk bélimde sosyodemografik
dzelliklerle ilgili 8 soru, iklim Degisikligi Kavramini Duyma ve Egitim Alma Durumuyla ilgili 3 soru, iklim Degisikligiyle ilgili Genel Gérusler, Tutum ve
Davranislara yonelik 22 soru ve iklim degisikliginin saglk etkileriyle ilgili 4 soru yer almaktadir. Anket formlari toplam 310 kisiye (%82,4) gézlem altinda
uygulanmistir.

Bulgular: Calismaya katilan 6grencilerin yas ortalamasi 24,6+1,48'dir. Ogrencilerin %19,1'i seragazlarinin neler oldugunu bilmediklerini ifade etmistir.
Ogrencilerin %35,9'unun seragazlarindaki artisin iklim degisikliginin nedenlerinden oldugunu bilmedikleri gérilmiistiir. Ogrencilerin iklim degisikliginin
saglik etkileriyle ilgili bilgi diizeyleri yliksek bulunurken; iklim degisikligiyle birlikte artmasi beklenen saglik sorunlarindan cinsel islev bozuklugu/infertilite
(%56,8), katarakt/konjunktivit (%57,4) ve travma sonrasi stres bozuklugu (%63,2) 6grenciler tarafindan en az bilinen saglik sorunlari arasinda yer almistir.
Baba egitim diizeyinin lise ve tizerinde olmasi, kadin cinsiyet, fen lisesinden mezun olmak 6grencilerin iklim degisikliginin saglk etkilerine yonelik bilgi
puanlarini olumlu yonde etkilemistir.

Sonug: Ogrencilerin iklim degisikliginin nedenleri, olusum mekanizmasi, saglk etkileri ve uluslararasi sézlesmeler konusunda bilgi eksiklikleri
oldugu gérilmistir. Ozellikle dgrencilerin egitim eksikliginin bulundugu konulara cevre sagligi derslerinde agirlik verilmek suretiyle yeni miifredat
diizenlemelerinin yapilmasina ihtiyag vardir.

Anahtar Kelimeler: iklim Degisikligi, Halk Sagligi, Kiiresel Saglik, Tip Egitimi, Strdurilebilirlik.
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Abstract

Objective: Climate change is defined as the loss of normal course of climates as a result of the accumulation of greenhouse gases in the atmosphere
resulting from human activities and the deterioration of the structure of the atmosphere. Climate change affects human health in various ways. These
effects include deterioration of food and water security, reduction in biodiversity, worsening of air quality, changes in the geographical distribution and
seasonality of infectious diseases. Health professionals have important duties to prevent and control health problems that increase due to the direct or
indirect effects of climate change.In this study, it was aimed to determine the level of knowledge and raise awareness of senior medical students about
climate change and its health effects.

BThe population of this study, which was designed in descriptive type, consists of the final year students of Atatiirk University Faculty of Medicine. As a
data tool, a questionnaire form, which was created by using the existing literature, was used. The survey questions consist of 4 parts. In the first part, there
are 8 questions about sociodemographic characteristics, 3 questions about Hearing the Concept of Climate Change and Getting Education, 22 questions
about General Views on Climate Change, Attitudes and Behaviors, and 4 questions about the health effects of climate change. Questionnaire forms were
applied to 310 people (82.4%) under observation.

Results: The mean age of the students participating in the study was 24.6+1.48 years. 19.1% of the students stated that they do not know what
greenhouse gases are. It was observed that 35.9% of the students did not know that the increase in greenhouse gases was one of the causes of climate
change. While students’ level of knowledge about the health effects of climate change is high; Among the health problems expected to increase with
climate change, sexual dysfunction/infertility (56.8%), cataract/conjunctivitis (57.4%) and post-traumatic stress disorder (63.2%) were among the least
known health problems by students. Having a father’s education level of high school and above, female gender, graduating from science high school
positively affected the students’knowledge scores about the health effects of climate change.

Conclusion: It has been observed that the students have lack of knowledge about the causes of climate change, its mechanism of formation, health
effects and international conventions. There is a need to make new curriculum arrangements by focusing on environmental health courses, especially
on the subjects where students lack education.

Keywords: Climate Change, Public Health, Global Health, Medical Education, Sustainability.

GiRiS/INTRODUCTION olmak tzere volkanik patlamalar ve nifus artisi gibi

dogal surecler yoluyla; atmosferdeki karbondioksit

Iklim - degisikligi guinimiizde ({lkelerin en dnemli konsantrasyonlari diinya tarihinde asilmayan bir seviye

giindem maddelerinden olup kiiresel bir saghk olan 400 ppm degerinin (zerine cikmistir. Dinya

sorunudur. Tklim degisikliginin; buzullarin  erimesi, Meteoroloji Orgiiti'niin (WMO) Kiiresel iklimin Durumu
deniz seviyelerinin yukselmesi, asin hava olaylarinin 2020 konulu raporunda, kiresel ortalama sicakligin
gerceklesmesi gibi ekosistemleri, sosyal ve ekonomik sanayi 6ncesi déneme goére 1,2 °C’lik bir artis gosterdigi
sektorleri dogrudan ya da dolayh olarak etkilemesi vurgulanmistir.

beklenmektedir. Benzer sekilde insan saghgr ve yasam -~

L . ) : .. Kuresel 1sinma ve iklim degisikligi gibi cevre ile ilgili
kosullari lizerine de 6nemli sonuclarinin olabilecegdi
tahmin edilmektedir(IPCC, 2013). Diinya Saglk Orgiiti

COVID-19 éncesi dénemde iklim degisikligini insan

sorunlarin temelinde yizlerce yillik nedenler olmakla
birlikte mevcut cevresel etkilerin buylmesinin
online gecilebilmesi  icin  tedbirlerin  alinmasi
gerekmektedir(Ergin et al, 2017). Bu tedbirler
arasinda blyik sanayilesmis (lkelerin acil azaltma

saghdi icin en buyik tehdit olarak ilan etti. Bununla
birlikte Dinya Saghk Orgitii (DSO) 2030 ile 2050

yillar arasinda kiiresel capta iklim degisikliginin; yilda cabalan olmadan, yiiksek sicakliklardan kaynaklanan
yaklasik olarak 250.000 ek o6lume neden olacagini hastaliklarin 6nlenmesi cok zordur. Sicaklik ve yagistaki
ongormektedir. kiictik degisiklikler bile hastalik bulasmasinda ve ciddi

o ) . kronik seyirli hastaliklarda biyik degisikliklere neden
Antropojenik sera gazi emisyonlarinin diinyanin . . T
olabilmektedir. Iklim degisikligi, ozellikle c¢ocuklar,
iklimini degistirdigi artik kesin olarak bilinmektedir. - L . y
B dusuk gelirli aileler, mevcut kronik saglik sorunu olan
Ozellikle ormanlarin yok edilmesi, fosil yakitlarin . . " .

bireyler, hamileler ve yashlar olmak lizere kiiresel olarak

yaygin bir sekilde kullanimi gibi insan faaliyetleri basta
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tim insanlik icin benzeri gorilmemis saglik riskleri
olusturmaktadir. Siklasan ve daha siddetli hale gelen
1st dalgalari sebebiyle, hekimler ve saglk calisanlari
asiri sicakhgin dogrudan sicak bitkinligi, sicak carpmasi
ve artan 0Olim tehdidi olusturdugunun fakinda
olmalilardir(Sarofim et al, 2016). Isi dalgalari astim,
mental saglik sorunlari, diyabet, bobrek yetmezligi
ve ishalli hastaliklar gibi tim diinyada yaygin goérilen
hastaliklaringérilme sikhginin artmasina ve seyrinin
agirlasmasina sebep olmaktadir(Salas, 2020).

Birlesmis Milletlerin yakin zamanda 50 (Ulkeden
1 milyonun Uuzerinde katihmar ile gerceklestirdigi
Halklarin iklim Oyu isimli kamuoyu arastirmasinda,
katihmcilarin %65‘inden fazlasi iklim degisikliginin
kiresel bir tehdit oldugu konusunda hemfikirdir(UNDP,
2021). Onimiizdeki yillarda saglik sektorii de dahil
olmak Uzere iklim degisikliginin ¢ok yonlu etkilerinin
daha da artmasi beklenmektedir. Bu kiiresel tehdidin
sonuclarinin anlasiimasi, yonetilmesi ve hafifletilmesi
adina saglk calisanlarinin iklim degisikligi ve saghk
konularinda egitim almis olmalari hem hastalarin
saghgini hem de sunulan saglk hizmetlerini olumlu
yonde etkileyecegi 6ngoriilmektedir(Philipsborn et
al.,, 2021).

Bircok tip, hemsirelik ve halk saghgi okulu, iklim
degisikliginin kiresel bir saglik krizi oldugunu kabul
etmektedir. iklim degisikliginin saglik etkilerine yénelik
egitim ihtiyacina dikkat ¢ekmektedir(Australian
Medical Association, 2019; Robeznieks, 2020). Yakin
zamanda Omrani ve arkadaslarinin 112 Glkeden 2817
tip fakdiltesini dahil ettikleri calismanin sonucuna gore
fakiltelerin %15'inden daha azinin miifredatlarinda
iklim degisikligi ve saghk konusuna yer verdikleri
gorulmistir(Omrani et al., 2020).

iklim degisikligi ve saglik konusunun tip egitimi
mifredatina dahil edilmesi, hekim adaylarinin
elestirel disiinme, kiiresel saglk ve siirdirilebilirlik
girisimlerine katilim, cok disiplinli bakis agisi ve
halk saghigi okuryazarhgi gibi kazanmalari gereken
tim temel hekim becerilerinin gelisimine katki
saglayacaktir(Mawwell & Blashki, 2019). Tip fakiilteleri;
egitim mifredatlarina iklim degisikligi ve saghk
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konusunu dahil ederek 6grencilerini yalnizca iklim
degisikligi nedenli hastaliklara ve dedisen yasam
kosullarina hazirlamakla kalmayip, ayni zamanda
hekim adaylarinin artan bulasici olmayan hastalik
yukleri, yaslanan niifus, sosyoekonomik dezavantajlar
ve saghdgin sosyal belirleyicileri gibi degisen saghk
konularini ele almalari adina ihtiya¢ duyduklari
onemli  becerilerini gii¢clendirme  firsatini  da
sunacaktir(Wellbery et al., 2018).

GEREC VE YONTEM / MATERIAL AND
METHOD

Tanimlayicitipte olan bu arastirma Atattirk Universitesi
Tip Fakultesi'nde yapilmistir.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesinde 2021-2022
egitim yilinda 6. sinifta 6grenim géren 376 6grenci
bulunmaktadir. Arastirmada 6rneklem secimine
gidilmeden tim ogrencilere ulasmak hedeflenmistir.
Veriler Mayis-Haziran 2022'de 310(%82,4) 6grencinin
szl onami alinarak toplanmistir.

Arastirmanin Veri Toplama Formu

Veriler demografik bilgiler (8), iklim Degisikligi
Kavramini Duyma ve Egitim Alma Durumu (3),
iklim Degisikligi ile ilgili Genel Gérusler, Tutum ve
Davranislar (22) ile iklim Degisikliginin Saglik Etkilerine
(4) yonelik olarak mevcut literatiirden yararlanilarak
hazirlanmig; 4 bolum ve 37 sorudan olusan bir anket
formu ile gézlem altinda toplanmistir(Ay & Erik, 2020;
Deveci et al,, 2019; Ergin et al,, 2017; Pandve & Raut,
2011; Yang et al., 2018).

Arastirmanin On Uygulamasi

Arastirmanin 6n uygulamasi ayni Universitenin tip
fakultesi 5. Sinif 6grencilerinden 20 kisilik bir gruba
yapilmis olup; anlasilmayan sorular 6grencilerin
yaptigi geri donusler ile duizeltilmistir.

Arastirmanin istatistiksel Analizi

iklim Degisikliginin Saglk Etkileri ile ilgili 4 soru ve 16
onermenin bulundugu son bdélimden katilimcilara
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dogru yanitlar icin“1” puan, yanlis ve fikrim yok yanitlari
icin “0” puan verilerek bir bilgi puani hesaplanmistir. Bu
hesaplamaya gore her 6grenci en az 0 en fazla 19 puan
alabilmektedir. Bu béliimde tutarsiz yanitlari bulunan
6 Ogrenci analiz disi birakilmistir. Calisma oncesinde
Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi Girisimsel Olmayan
Etik Kurul izni, gerekli kurumsal izinler ve c¢alismaya
katilan 6grencilerin s6zIi onamlari alinmistir. Verilerin
degerlendiriimesinde SPSS 24.0 paket programi
kullanilmistir. Tanimlayici istatistiklerin (ylUzde, frekans)
yani sira gruplarin karsilastirilmasinda ki-kare ve Mann
Whitney-U testleri kullanilmistir ve p degeri <0,05
istatistiksel olarak anlamli kabul edilmistir.

BULGULAR /RESULTS

Calismaya yaslari 21ile 35 arasinda degisen toplam
310 (%82,4) ogrenci katilmistir ve Ogrencilerin yas
ortalamasi 24,6+1,48 olup %51,6's1 erkektir. Ogrencilerin
sosyodemografik 6zellikleri Tablo 1'de gosterilmektedir.

Ogrencilerin tamami 6ncesinde kiiresel 1sinma ve iklim
degisikligi kavramini duymustur. iklim degisikligi ile
ilgili bilgi kaynaklarina bakildiginda %94,5 ile ilk sirada
internet/sosyal medya yer almaktadir. Bu secenegi
sirastylaTV/Radyo (%79,4) ve Gazete/Dergi (%44,5) takip
etmektedir. iklim degisikligiyle ilgili bilgi kaynaklar Sekil
1'de gosterilmektedir.

Ogrencilerin “iklim degisikligi sizce nedir?” sorusuna en
sik verdikleri yanit dogal dengenin bozulmasi (%71,3)
olmustur. Diger en sik yanitlar arasinda asin hava
olaylarinin gériilmesi (%15,8) ve kiiresel isinma (%14,2)
yer almaktadir. (Sekil 2)

iklim degisikligine neden olan etmenler sorusuna en sik
verilen yanitlar hava kirliligi (%90), fosil yakit tiiketimi
(%81,2) ve ormansizlasma (%80,9) iken en az verilenyanit
%60,8 ile niikleer santraller olmustur. Bununla birlikte
ogrencilerin %35,9'u sera gazi emisyonlarindaki artisin
iklim degisikliginin nedeni oldugunu bilmemektedir.

iklim degisikliginin hayatimiza olan genel etkilerinin
neler oldugu ile ilgili soruya en sik verilen yanitlar
sirastyla kuraklik ve ¢ollesme (%88), buzullarin erimesi
(%83,2) ve hava sicakliginin artmasi (%82,5) iken en

az verilen yanitlar siddetli yagislarin sikhiginin artmasi
(%49,8) ve afetlerin artmasi (%55,3) olmustur.

Ogrencilerin %95'inden fazlasi riizgar enerjisi ve giines
enerjisini; %72,8' hidroelektrik enerjisinin temiz enerji
kaynaklar oldugunu bilmistir. Ogrencilerin %12,6's!
dogalgazi ve %11,3'U nikleer enerjiyi temiz enerji
kaynaklari olarak belirtmislerdir. (Sekil 3)

Ogrencilerin %42,1'i karbonmonoksitin, %40,1'i metan
gazinin, %37'si kukurt dioksit ve kloroflorokarbonlarin
sera gazi oldugunu bilirken %19,1'i seragazlarinin neler
oldugunu bilmediklerini ifade etmislerdir. Subuharinin
seragazi oldugu ogrencilerin sadece %7,1'i tarafindan
bilinmektedir. (Sekil 4)

Ogrencilerin  %84,87 “Ozon tabakasi UV 1sinlarin

atmosfere girisini  engeller” 6nermesine dogru
yanit vermistir. Ogrencilerin %93,2'si herhangi bir
cevre Orgltine Uyeliklerinin  olmadigini, %85,5'i
iklim degisikliginin 6nlenmesi konusunda herhangi
bir etkinlikte

degisikliginin 6nlenmesi adina yasam standartlarinda

bulunmadiklarini ve %84,8i iklim

yapilacak kisitlamalari kabul ettiklerini ifade etmistir.

Ogrencilerin %68,1 iklim degisikliginin saglk etkilerini
dogru bir sekilde ele almak ve degerlendirmek icin
gerekli beceriye sahip olmadiklarini ifade etmistir.
Ogrencilerin  %22,6'sinin  iklim  degisikliginin  saglk
Uzerindeki etkilerini yonetme konusunda kendilerini
yeterli hissettikleri goriilmektedir.

%83,5'i kuresel kismen

Onlenebilecegini

Ogrencilerin Isinmanin

dusinirken iklim  degisikliginin
onlenmesinde en etkili yontem olarak egitim ve
toplumun bilinglendirilmesi  (%38,1) ilk sirada yer

almaktadir. (Sekil 5)

Ogrencilerin % 56,1'i (n=174) kiiresel 1sinmaya karsi
onlem alirken en sik alinan bireysel énlemler arasinda
sirastyla su ve elektrigin daha verimli kullaniimasi
(%87,4), enerji dostu ampul kullanimi (%64,4) ve
televizyon, bilgisayar ve eglence Unitelerinin bekleme
modunda birakilmasi yerine tamamen kapatilmasi yer
almaktadir (%62,6).
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Onlem almadiklarini belirten égrenciler; dnlem almama
nedenlerini yeterli motivasyonlarinin olmayisi (%50,7)
alinacak onlemlerin etkisiz olacagini disiinme (32,8)
ve vyapillmasi gerekenleri bilmeme (%28,4) olarak
belirtmislerdir.

Calismaya katilanlarin %6,5'i (n=20) kiresel iklim
politikalar ve cevre sdzlesmeleri hakkinda herhangi
bir bilgi sahibi olmadiklarini ifade ederken; 6grenciler
tarafindan en sik bilinenler arasinda Birlesmis Milletler
iklim Degisikligi Konferansi (%72,5) ve Hiikiimetler Arasi
iklim Degisikligi Paneli yer almaktadir. Ogrencilerin %20
,1'i Kyoto Protokoll’niin, %15,51 Paris Anlasmasi’nin
iklim degisikligi konulu s6zlesmeler oldugunu bilmistir.

(Sekil 6)

Calismaya katilan her 5 6grenciden 4 iklim degisikligi
ve Saglk Etkileri konusunun egitim mdufredatlarina
eklenmesinin faydali olacagini belirtmistir.

%83,2'si  (n=258)
konusunda Tirkiye'de alinan O&nlemlerin yetersiz

Ogrencilerin iklim  degisikligi

oldugunu ifade etmistir.

Ogrencilerin  iklim Degisikligi ve Saglik Etkileri
konusunda bilgi puan ortalamasi 16,3+2,72 (Q1-Q3:15-
19) tir. Ogrencilerin %29,4'ii (n= 91) sorularin tiimiine
dogru yanit vermistir. Ogrencilerin toplam bilgi puanlar
normal dagilima uymadigindan bilgi puanlarini iyi ve
koti olarak degerlendirmek icin kesme noktasi olarak
ortanca deger olan 17 dikkate alinmistir. Ogrencilerin
%53,6'sinin (n=163) bilgi
oldugundan iyi; %46,4'inin (n=141) bilgi puani 17'nin

puani 17 ve Uzerinde
altinda oldugundan kotl olarak degerlendirilmistir.
Sorular dzelinde degerlendirildiginde iklim degisikligi
ile birlikte artmasi beklenen saglik sorunlari arasinda
ogrenciler tarafindan en ok bilinenler arasinda hava
kirliligi ile iliskili saghk sorunlari (%98,1), astim, allerji/
diger solunum yolu hastaliklar (%97,1) ve cilt kanserleri/
diger kanserler (%97,1) yer almaktaydi. iklim degisikligi
nedeniyle artmasi beklenen saglik sorunlari arasinda
ogrenciler tarafindan en az bilinen ve iliskililendirilenler
(%56,8),
katarakt/konjunktivit (%57,4) ve travma sonrasi stres
bozuklugu (%63,2) idi.

sirastyla cinsel islev bozuklugu/infertilite

a0

Tablo 1. Katilimcilarin sosyodemografik dzellikleri.

Yas (Ort £ SS) 24,6 +1,48
Sosyodemografik
Ozellikler
Cinsiyet Kadin 150 | 48,4
Erkek 160 | 51,6
Lise Mezuniyeti Anadolu/Anadolu 143 | 46,1
Ogretmen Lisesi
Fen Lisesi 125 140,3
Diger 42 13,5
Anne Egitim ilkokul ve alti 86 | 27,7
Durumu
Ortaokul 55 17,7
Lise 79 25,5
Universite 75 24,2
Yiiksek Lisans/ 15 4.8
Doktora
Baba Egitim ilkokul ve alti 32 10,3
Durumu
Ortaokul 31 10
Lise 76 24,5
Universite 129 | 41,6
Yiiksek Lisans/ 42 13,5
Doktora
Ailenizin Yasadigi | Sehir Merkezi 248 |80
Yer
ilce 44 | 14,2
Koy 18 |58
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Tablo 2. Ogrencilerin iklim degisikligi ve saglhk etkileri ile ilgili bilgi diizeyleri.

iklim Degisikligi ve Saglik Etkileri - Toplam Bilgi Puanlan

Degiskenler Ortanca p degeri
(Q1-Q3)
Cinsiyet Kadin 18 (15-19)
8609,5 | <0,001
Erkek 16 (14-18)
Anne Egitim Duizeyi Ortaokul ve alti 17(15-19)
10937 0,49
Lise ve Ustl 17(15-19)
Baba Egitim Diizeyi Ortaokul ve alti 16(14-18)
6011 0,014
Lise ve Ustl 17(15-19)
Lise Mezuniyeti Fen Lisesi 17(15-19)
9272 0,013
Diger Liseler 16(14-18)
iklim Degisikliginin Saglhk Etkilerini | Gerekli bilgi ve beceriye sahip olanlar 18(15-19)
Degerlendirmek icin Gerekli Bilgi ve 8431,5 0,015
Beceriye Sahip Olma Durumlari Gerekli bilgi ve beceriye sahip olmayanlar 16(15-19)
iklim Degisikligi Konulu Ders veya Ders alanlar 17(15-19)
Egitim Alma Durumlan 9678 0,783
Ders almayanlar 17(15-19)
Herhangi Bir Cevre Orgiitiine Uye | Uye olanlar 18(15-19)
Olma Durumlari 2258,5 0,062
Uye olmayanlar 17(15-19)
iklim Degisikligi Konusunda Endiseli olanlar 17(15-19)
Endiseli Olma Durumlan 3708 0,022
Endiseli olmayanlar 15,5(13,25-18)
Ailenin Yasadig: Yer Sehir Merkezi 17(15-19)
- 6868 0,368
ilce / Koy 16(15-18,5)
iklim Degisikligine Karsi Bireysel Bireysel 6nlem alanlar 17(15-19)
Onlem Alma Durumlari 52325 | 0,002
Bireysel 6nlem almayanlar 16(14-18)
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Tablo 3. Katilicilarin sosyodemografik 6zelliklerine gore bireysel 6nlem alma durumlari.

Bireysel Onlem  Bireysel Onlem

Alanlar Almayanlar
n n % Toplam istatistik
Cinsiyet Kadin 98 64,9 53 351 151 100 X2=9,199
Erkek 76 47,8 83 52,2 159 100 p=0,002
iklim degisikligi Endiseliolanlar | 161 59,6 109 40,4 270 100
konusunda endiseli Endiseli 13 32,5 27 67,5 40 100 x2=10413
olma durumu olmayanlar p=0,001
Kiiresel isnmanin Tamamen/ 168 58,5 119 41,5 287 100
onlenebilirligi Kismen
konusundaki Onlenebilir x2=9105
diisiinceler Onlenemez/ 6 26,1 17 73,9 23 100 p=0,003
Fikrim yok
Anne egitim diizeyi Ortaokul ve 82 58,2 59 41,8 141 100
alts ¥x2=0,432
Lise ve Ustu 92 54,4 77 45,6 169 100 P=0.11
Baba egitim diizeyi Ortaokul ve 36 571 27 429 63 100
alti ¥x2=0,033
Lise ve st 138 55,9 109 441 247 100 p=0856
Lise mezuniyeti Fen lisesi 72 57,6 53 42,4 125 100 X2=0,184
Diger liseler 102 55,1 83 44,9 185 100 p=0,668
iklim degisikligi Egitim alanlar
konulu egitim alma 35 74,5 12 25,5 47 100
durumlan X2=2,742
Egitim 63 | 606 41 39,4 104 100 | PTO0%
almayanlar

Sekil 1. iklim degisikligi ile ilgili bilgi kaynaklar

100 %94,5
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80
70
60
50 %38,4 HAAS 4394 %36,5
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Sekil 2. Sizce iklim degisikligi nedir?

Dogal dengenin bozulmasi

Asgiri hava olaylarinin gériilmesi
%15,8

Ozon tabakasinin delinmesi

W %26

Kuraklik,susuzluk

N %4,2

Kiresel isinma

. %142

1,3

Mevsimlerin degismesi

%74
0 10 20 30 40 50 60 70 80
= Ylzde
Sekil 3. Temiz enerji kaynaklari
120
100 | %95,8 %95,5
80 %72,8
60
40
20 %12,6 %11,3
g 7
5 m
Rizgar enerjisi Petrol Glnegenerjisi  Dogalgaz Hidroelektrik Nukleer enerji
m Yiizde
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Sekil 4: Sera gazlan
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Sekil 5: iklim degisikliginin 6nlenebilirligi

iklim Degisikliginin Onlenebilirligi (%)
1%
6% 9%

= Tamamen énlenebilir
= Kismen onlenebilir
u Onlenemez

m Fikrim yok

Sekil 6. iklim degisikligi konulu uluslararasi cevre sozlesmeleri ve miizakereler
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TARTISMA / DISCUSSION

Atatiirk Universitesi Tip Fakdiltesi son sinif dgrencileri
olan hekim adaylarinin iklim degisikligi ve saglik
etkilerine yonelik farkindalk dizeylerini ortaya
koymayr amaclayan bu calismada o6grencilerin
tamaminin  kuresel 1sinma ve iklim degisikligi
kavramlarini  6nceden duyduklari saptanmistir.
Bulgumuz literatiirdeki calismalarla da benzerlik
gostermektedir(Ergin et al., 2017; Kicuk Bicer &
Acar Vaizoglu, 2015). iklim degisikligi kavraminin
ogrencilerin  timu tarafindan biliniyor olmasi;
calismalarin Universite dulzeyinde egitim goéren
ogrencilerde yapilmis olmasindan ve konunun
glincelliginden kaynaklaniyor olabilir.

Katilmcilarin %69,7'si Universite oncesinde iklim
degisikligi konulu bir ders almamistir. Literatiirdeki
farklh calismalarda 6grencilerin egitim eksikliklerinin
olduguna vurgu yapilmaktadir(Kiiciik Bicer & Acar
Vaizoglu, 2015; Tetik & Acun, 2015). Benzer sekilde
Ay ve Erik'in ¢alismasinda 6grencilerin yarisindan
fazlasinin iklim degisikligi konulu ders almadiklar
raporlanmistir(Ay & Erik, 2020). Tirkiye genelinde
cesitli saglik kurumlarinda ¢alismakta olan kisilerin
dahil edildigi bir calismada da iklim degisikligi
konusunda egitim veya seminere katilma oranlari
cok disiik (%8,2) bulunmustur(AKAY et al., 2020).
Amerikan Tip Kolejleri Birligi mifredat envanteri veri
tabani incelendiginde tip fakiltesi mifredatlarina
iklim degisikligi ve saglhk konulu derslerin cogunlukla
dahil edilmedigi saptanmistir(Wellbery et al., 2018).

iklim  degisikligi ile ilgili bilgi kaynaklarina
bakildiginda ilk sirada internet/sosyal medya
bulunurken bu secenegi tv/radyo ve gazete/dergi
takip etmektedir. Cumhuriyet Universitesi'nde
yapilan calismada da internet/sosyal medya en sik
kullanilan bilgi kaynadi olarak gosterilmistir(Ay &
Erik, 2020). Benzer sekilde llkemizde farkl illerden
yasam bilimleri profosyonellerinin (hekim, hemsire,
paramedik, eczaci gibi) katilimiyla gerceklestirilen
bir calismada en sik bilgi kaynaginin internet
oldugu raporlanmistir(AKAY et al., 2020). Cin'de 5 tip
fakiltesinden yaklasik 1400 6grencinin katihmiyla
gerceklestirilen calismada ise o6grencilerin bilgi
kaynaklar arasinda en sik internet/sosyal medya,
elektronik kitle iletisim araglari ve Gniversite egitimi

oldugu raporlanmistir(Yang et al., 2018). Medya;
onemli kuresel krizlerden olan iklim degisikligi
konusunda en sik kullanilan bilgi kaynagi gibi
goriinmektedir.  Ogrencilerin  sadece  %36,5'i
Universite egitimini bilgi kaynagi olarak gostermistir.
Ulkemiz genelinde akademisyen hemsirelerle
yapillan  calismada  akademisyenlerin  buyuk
cogunlugu bulunduklan fakultede iklim degisikligi
konulu ders olmadigini ifade etmislerdir(Diindar et
al., 2020). 2013 yilinda yapilan ve 2009-2013 yillari
arasinda tip fakiltelerinden mezun olan 6grencilerin
katildigi biranketin sonucuna gore 6grencilerin %34-
40" cevre saglig1 konularinda Universite egitimlerini
yetersiz bulduklarini ifade etmistir(Medical School
Graduation Questionnaire, 2014).

iklim degisikligi kavramini  6grencilerin  cogu
dogal dengenin bozulmasi seklinde ifade etmistir.
Hemsirelik fakiltesi 6grencileri ve sinif 6gretmeni
adaylarinda yapilan calismalarda da calismamiza
benzer sonug¢ elde edilmistir(Ay & Erik, 2020;
Demirkaya, 2008).

Calismamizda iklim degisikligine sebep olan
en sik etken Ogrenciler tarafindan hava kirliligi
(%90) olarak gésterilmistir. ikinci en sik neden
ogrenciler tarafindan ormansizlasma (%80,9)
olarak belirtilmistir. Isparta ilinde yapilmis bir tez
calismasinda ve farkl fakiiltelerin 6grencileriyle
yapilmis bir diger calismada Universite 6grencileri
hava kirliliginin iklim degisikligine neden olan en
temelfaktoroldugunuifade etmislerdir(Giilsoy, 2018;
Gllsoy & Korkmaz, 2020). Hindistan'da tip fakiltesi
ogrencileriyle yapilan bir calismada katilimcilar iklim
degisikliginin en 6nemli nedenini ormansizlasma
(%77,1) olarak gostermislerdir(Pandve & Raut, 2011).
Bu farklilik calismalarin farkli cografyalarda yer alan
ve demografik yapilari farkh olan Ulkelerde yapilmis
olmasi nedeniyle 6ncelikli cevresel sorunlarin benzer
olmamasindan kaynaklanmis olabilir. En sik yanitlar
arasinda ormansizlasmanin yer almasinda Hem
Hindistan'da hem Turkiye'de son yillarda kentlere
kayan nifusun ihtiyaclarinin  karsilanmasi icin
mevcut ormanlik alanlardaki kayiplarin etkisi olabilir.
Galismamizda 6grencilerin yaklasik %40'inin nikleer
santraller ile iklim degisikligini iliskilendiremedigi
gorulmektedir. Benzer sekilde Bicer ve arkadaslaryla
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Ergin ve arkadaslarinin calismalarinda da nikleer
santraller-iklim degisikligi iliskisinin bilinirligi daha
dustk bulunmustur(Ergin et al., 2017; Kiiclk Bicer
& Acar Vaizoglu, 2015). Ndikleer enerji santralleri
isletimi sirasinda karbondioksit salimi olmazken
; santrallerde yakit olarak kullanilan uranyumun
madenciligi ve niikleer tesislerin insasi siirecinde
atmosfere yiiksek miktarda CO2 salimi olmaktadir.
Ancak bu miktar fosil yakitlarla kiyaslandiginda
daha dusik oldugundan &grenciler niikleer
santrallerin iklim degisikligine olan katkisini net
olarak kavrayamamis ve iklim degisikligi- nukleer
santraller iliskisini kuramamis olabilirler.

Sanayi devriminden bu yana 6zellikle insan
faaliyetleri nedeniyle atmosferdeki sera gazlarinin
artigi kiiresel 1sinmanin en énemli nedenlerinden
olmasina karsin  Ogrencilerin = %35,9'u  iklim
degisikliginin nedeni olarak sera gazlarinin artisini
gostermemistir. Ulkemizdeki bir tip fakiltesinin
farkli siniflarinda 6grenim goéren o6grencilerde
yapilan calismanin sonucuna gore Odgrencilerin
%97,8'iseragazlarininiklimdegdisikligiizerindeetkili
veya cok etkili oldugunu ifade etmislerdir(Deveci et
al., 2019). Bu farklilik 6grencilerin Gniversite dncesi
donemde aldiklari egitimlerin niteligine, icerigine
ve ogrencilerin konuya ilgilerinin farkl olusuna
bagh olabilir. Seragazlarinin iklim degisikligine
neden olusunun 6grenciler tarafindan bilinmemesi
iklim  degisikliginin
konusunun egitimlerde ihmal edilmis olmasiyla
iliskilendirilebilir.

olusum  mekanizmasi

Ankete katilan her 5 0Ogrenciden birinin
bilmedikleri
saptanmistir. Atmosferde en ylksek oranda
bulunan seragazi subuhari olmasina karsin
ogrencilerin yalnizca %7,1'i subuharinin seragazi
oldugunu bilmistir. Glincel konular olmasina
karsin  6grencilerin  buylk c¢odunlugu Kyoto
Protokoll ve Paris Anlasmasi’nin iklim degisikligi
ile ilgili anlagsmalar oldugunu bilmemektedir.
Ulkemizdeki bir tip fakiltesinde yapilmis
calismada da o6grencilerin  biyik cogunlugu
uluslararasi cevre sozlesmelerinden higbirini
duymamistir(Ergin et al, 2017). Ogrencilerin
seragazlar, seragazlari-iklim degisikligi iliskisi

seragazlarinin  neler oldugunu

ve uluslararasi sozlesmeler konusunda bilgi
eksikliklerinin oldugu goérilmektedir. Bu sorun
Ulkemizdeki tip fakiltelerinin halk saghgi ve cevre
saghgr derslerinden ziyade klinik tibba odakli
miifredat diizenlemelerinden kaynaklanmis olabilir.

iklim  degisikliginin arasinda
katilimcilar tarafindan en ¢ok bilinenler kuraklik/
¢ollesme, buzullarin erimesi ve hava sicakliginin
artmasidir. Bu durum iklim degisikliginin etkilerinin
medyadaki gosterim sekillerinden kaynaklanabilir.
Medyada son yillarda sikca yer alan sicaklik
rekorlarinin kirilmasi, kurakligin artisi, mevcut su
kaynaklarinin kurumasi ile ilgili gorsel medyaya
yansityan haberlerdeki artis ve buzullarin erimesinin
vurgulanmasi 6grencilerin cevaplarini  etkilemis

genel etkileri

olabilir. iklim degisikliginin hayatimiza olan genel
etkileri arasinda en az bilinenler ise sirasiyla siddetli
yagislarin - sikhginin  artmasi, afetlerin artmasi
ve asit yagmurlaridir. Papadimitriou tarafindan
yapilmis bir calismada sinif 6gretmeni adaylarinin
ozon tabakasinin incelmesi, asit yagmurlar ve
iklim degisikligi ile ilgili kavram yanilgilari oldugu
bulunmustur(Papadimitriou, 2004).

Calismamizda 6grencilerin  biyik c¢ogunlugu
iklim degisikliginin 6nlenebilir oldugu konusunda
hemfikirdir.Benzer sekilde hemsirelik fakiltesi
ogrencilerinde yapilmis ¢alismada da 6grencilerin
cogunun iklim degisikliginin 6nlenebilir oldugunu
distindukleri raporlanmistir(Kiigiik Bicer & Acar
Vaizoglu, 2015). Ayrica 6grenciler bu kiiresel krizin
onlenmesinde en etkili yontem olarak egitim
ve toplumun bilinglendirilmesi  calismalarini
gostermislerdir.  Ulkemizdeki  farkli  bir tip
fakiltesinde yapilmis calismada da benzer sonug
ortaya cikmistir(Deveci et al.,, 2019). Hindistandaki
bir calismada da konuyla ilgili egitim ve farkindalik
calismalarinin iklim  degisikligiyle
micadelede en etkin yontem olarak ifade edilmistir.
(Pandve & Raut, 20171)Egitim ve toplumun
bilinglendirilmesi calismalarinin saglik alanindaki
benzer uygulama sekli saglk egitimleridir. Saghk
egitimlerinin de temel amaci hem bireysel
hem toplumsal diizeyde saghgin korunmasi ve
gelistilmesinin saglanmasidir. iklim degisikliginin
saglik  Uzerindeki distnildigiinde;

artinlmasi

etkileri



Climatehealth 2023; 3(2):46-62

hastalik yukiniin azaltiimasi ve bireylerin hastaliga
yakalanmadan ©nce almalari gereken tedbirler
konusunda saglik egitimleri ve bilin¢clendirme
cabalarina ihtiyac oldugu soylenebilir.

Ogrencilerin yaklasik tcte ikisi iklim degisikliginin
saglik etkilerini dogru bir sekilde degerlendirmek
icin yetersiz olduklarini ve yaklasik %80'i iklim
degisikliginin saglik etkilerini yénetme konusunda
kendilerini yetersiz hissttiklerini belirtmislerdir.
Ulkemiz genelinde saglik kurumlarinda calismakta
olan hekim, hemsire, eczaci vb gibi farkli meslek
gruplarinda yapilan bir calismada da katiimcilarin
yalnizca 9%15'inin  kendini bu konuda yeterli
hissettikleri raporlanmistir(AKAY et al, 2020).
BulgumuzEtiyopya'da saglik bilimleri 6grencilerinde
yapilan ¢alismanin sonucu ile de benzerdir(Nigatu
etal, 2014). Amerika Birlesik Devletleri'nde yapilmis
bir arastirmada hasta kisiler iklim degisikliginin
yol actigr saghk sorunlariyla ilgili hekimlere karsi
yuksek guven duymaktadir. Ancak hekimlerin
yalnizca %17'si bu konuda danismanlik yapabilecek
yeterlilikte hissettiklerini ifade etmislerdir(Boland &
Temte, 2019). iklim degisikliginin saghk etkilerini
hem degerlendirme hem ydnetme konusunda
ogrenciler kendilerini yeterli hissetmedikleri icin
blylk cogunlugu tip fakiiltesi mifredatina iklim
degisikligi ve saglk etkileri konulu ders saati
konulmasininin faydali olacagini diisinmektedir.
Yani 6grencilerin bu konuda bir egitim ihtiyaclarinin
oldugu agikca gorilmektedir. Tip fakdiltelerinin,
glvenli ve sirdirilebilir bir gelecegin giivence
altina alinmasi ve iklim degisikligine karsi guiclu bir
halk saghgi tepkisinin katalize edilmesi konularinda
yeterlilige sahip hekim adaylarinin yetistiriimesinde
liderlik etmeleri beklenmektedir(Mawwell & Blashki,
2019).

Ogrencilerin cogu iklim degisikligi konusunda
endiseli olduklarini ifade etmistir. Ulkemizde
Firat Universitesi Tip Fakiiltesinde ve Cumhuriyet
Universitesinde  yapilmis  calismalarda  da
ogrencilerin  %80'inden fazlasinin bu konuda
endiseli olduklan raporlanmistir(Ay & Erik, 2020;
Deveci et al., 2019). iklim degisikligi konusunda
endiseli olanlarin ve kadin 6grencilerin bireysel
onlem almalar endiseli olmayanlara ve erkek

ogrencilere gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde
daha yiksek bulunmustur. Bu bulgumuzu destekler
nitelikte kadinlarin ve endiseli 6grencilerin bilgi
puanlarinin da daha yiiksek oldugu gorilmektedir.
Benzer sekilde bireysel 5nlem alan 6grencilerin bilgi
puanlarialmayan 6grencilere goreistatistiksel olarak
daha yiiksek bulunmustur. Ege Universitesi'nde
lisans ve Onlisans 6grencilerinin cevresel konulara
duyarliliklarinin incelendigi bir c¢alismada da
benzer sonug elde edilmistir(Senyurt et al., 2011).
Bireylerin herhangi bir konuda endise tasimalari
kisileri o konuda dnlem almaya tesvik etmis olabilir
ve kadinlar erkeklere gore toplumsal konulara ve
kiresel sorunlara daha duyarh olduklarindan daha
fazla 6nlem aliyor olabilirler.

Calismamiza katilan 6grencilerin iklim degisikliginin
saglk etkilerine iliskin bilgi puanlan ylksek
bulunmasina ragmen; bazi saglik sorunlari ile
iklim degisikligi iliskisi 6grenciler tarafindan
iyi bilinmemektedir. Benzer sekilde Pamukkale
Universitesi Tip Fakiiltesi ogrencilerinde yapilmis
bir calismada da 6grencilerin bilgi puanlan yiiksek
bulunmustur(Ergin et al., 2017).

Soru Ozelinde bakildiginda iklim degisikligi ile
artmasi beklenen saglik sorunlarindan 6grenciler
tarafindan en az bilineni cinsel islev bozuklugu/
infertilite (%56,8) idi. Iklim degisikligi kadin
menstrual siklus dizenine etki ederek gebeligin
olusumunu olumsuz etkileyebilir. 1999-2008
yillari arasinda Rusyadaki kadinlar Uzerinde
yapilan bir calismada gilines isigindaki gunlik
farkliiklarin -~ menstriel  dongi  uzunlugunu
etkiledigi bulunmustur(Danilenko et al., 2011).
Erkek cinsiyet yoniinden bakildiginda ise sperm
Uretiminin ve kalitesinin ortam isisindan etkilendigi
bu ylzden artan hava sicakliklari nedeniyle
erkek treme fizyolojisinin olumsuz etkilenecegi
belirtilmektedir(Sales et al., 2018). Hammous ve
arkadaslarinin ¢calismasinda iklim krizinin en 6nemli
nedenlerinden olan hava kirliligine maruziyet
arttikca sperm motilitesinde azalma oldugu
gosterilmistir(Hammoud et al, 2010). Travma
sonrasi stres bozuklugu ise; 6grenciler tarafindan
iklim degisikligi ile en aziliskilendirilen ruhsal saghk
problemleri arasinda yer almaktadir. Literatiirde
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iklim degisikligi ve ruh saghd iliskisini inceleyen
calismalardan hareketle iklim degisikliginin akil ve
ruh saghg tzerindeki etkileri Ozmen tarafindan
12 baslik altinda toplanmistir(Ozmen, 2021). Bu
baslklar arasinda depresyon, travma sonrasi stres
bozuklugu, cinsel islev bozukluklari, biling kaybi
ve intihar gibi genis bir yelpazede bircok saghk
sorunu yer almaktadir. Kiraz iklim degisikligi ve
ruhsal sorunlar iliskisinin Turkiye'de en ihmal edilen
saglik sorunlari olduguna dikkat ¢ekmektedir ve
konuyla ilgili daha fazla calismalar yaritilmesini
onermektedir(Kiraz & Ozmen, 2021).

Kiz 6grencilerin iklim degisikliginin saglk etkilerine
iliskin toplam bilgi puani erkek 6grencilerden
daha yiksektir ve istatistiksel olarak anlaml fark
oldugu bulunmustur. Ulkemizde vyapilan diger
calismalarda da bulgumuzu destekler nitelikte
kadin 6grencilerin daha ylksek bilgi diizeyine sahip
oldugundan bahsedilmistir(Deveci et al, 2019;
Senyurt et al, 2011). Benzer sekilde Etiyopya'da
saglk bilimleri 6grencileriyle yapilan calismada
ve Hindistan'da tip fakiltesi 6grencileriyle yapilan
calismada kiz 6grencilerin iklim degisikliginin saglik
etkilerine yonelik farkindaliklarinin daha yuksek
oldugu raporlanmistir(Nigatu et al., 2014; Pandve
& Raut, 2011). Amerika Birlesik Devletleri'nde
farkll yazarlar tarafindan yuritilen calismalarda
kadinlarin iklim degisikliginin etkisini erkeklerden
daha iyi anladiklari ve bunun da kadinlarin iklim
degisikligini erkeklere gore daha ciddi bir tehdit
olarak gormelerinden kaynaklandigi
variimistir(Carvajal-Escobar et al., 2008; McCright,
2010). Bu farkliliklar kadinlarin sosyal yasamlarinda
erkeklere gore daha yiksek sorumluluk bilincine
sahip olmalarina da atfedilebilir(Roehr, 2007).

sonucuna

iklim degisikliginin saglk etkilerini degerlendirmek
icingereklibilgive beceriyesahipoldugunudiisiinen
ogrencilerin bilgi puanlari gerekli bilgi ve beceriye
sahip olmadiklarini diistinen 6grencilere gore daha
yiksek bulunmustur. (p<0,05) Ogrencilerin bu
konuda kendilerini yeterli gérmeleri mevcut bilgi
birikimlerinin yuksekligi ile iliskilendirilebilir.

Baba egitim dizeyi lise ve Usti olanlarin toplam
bilgi puanlari ortaokul ve alti olanlara gére daha
yuksek bulunmustur. Anne egitim diizeyi ile anlamh

bir iliski saptanmamustir. Ulkemizde tip fakiiltesinde
yapillmis bir calismada anne ve baba egitim
diizeyleri ylksek olan d6grencilerin iklim degisikligi
ve saglk etkileri ile ilgili bilgi puanlan daha
yiiksek bulunmustur(Ergin et al., 2017). Universite
ogrencilerinin ¢evresel duyarliliklarinin incelendigi
bir calismada dgrencilerin Cevresel Tutum Olcegi
puan ortalamalarinin anne egitim duzeyinden
etkilenmedigi; baba egitim diizeyinden etkilendigi
bulunmustur(Kanbak,  2015).  Genel
ebeveynlerin egitim diizeylerinin yiksek olmasi

olarak

cocuklarin cevresel konulara daha ilgili ve duyarli
olarak yetismesine katki saglamis olabilir.

SONUC VE ONERILER / CONCLUSIONS

Dinyaniniklimihizladegismektedirve budegisikliklerin
hem dogaya hem canl yasamina; 6zellikle de insan
saghgina olan etkilerinin siddetlenmesi muhtemeldir.
Tip fakiltelerinde egitim goren ve gelecegin doktorlari
olan hekim adaylar;; iklim degisikliginin hizmet
verdikleri toplumunfiziksel, zihinsel ve sosyal saglig
Uzerinde bircok etkisinin olabilecegini bilmeli ve bu
etkileri degerlendirmek ve hasta yonetimini dogru bir
sekilde yapabilmek icin mezuniyet 6ncesinde cevre
saghgr ve halk saghdi dersleriyle desteklenmelidirler.
Doktorlar iklim degisikligi ile birlikte artmasi beklenen
saglik sorunlarinin azaltilmasi, saglik sisteminin bu
sistemlerinin

sorunlara uyarlanmasi, erken uyari

kurulmasi  ve politika olusturma konularinda
iklim degisikliginin saghk
Uzerindeki karmasik etkileriyle ilgili egitim almamis
bu saghk

sorunlarini degerlendirme ve yonetme becerileri de

blyik rol oynayabilirler.

ogrencilerin  mesleki  yasamlarinda
sinirli olacaktir. Hekimlerin hizmet verdikleri bdlge
halkini bu konuda dogru sekilde bilgilendirmeleri
ve yol gostermeleri sayesinde toplumlar da iklim
degisikliginin olusturabilecegi saglik tehditlerine karsi

hazirlikli ve daha direncli hale gelebileceklerdir.

Yasadigimiz COVID-19 salgini da doktorlar basta olmak
Uzere saglk calisanlarinin saglikla ilgili ani olaylarla
bas etmek icin hazirlikli olmalar gerektigini gticlii bir
sekilde gostermistir.

Ozellikle gelecege yonelik yapilan éngériilerde iklim
degisikligi nedeniyle ilgili potansiyel hastalik yiikiinin
artmasi

beklenmektedir. Bu durum g6z oOniline
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alindiginda tip fakdltesi 6grencilerinin iklimle ilgili
saglik sorunlarini halk saghginin birincil, ikincil, Gglincdl
koruma ilkelerine uygun hareket ederek ©nlemeyi,
erken tanimayi veya saglik sorunu ortaya ciktiktan
sonra uygun sekilde tedavi etmeyi 6grenerek mezun
olmalari saglanmalidir.

iklim degisikligi ve saglk etkileri konusunun tip
egitimine entegre edilmeden once ders igeriginin

sekillendirilmesi  ve

uygulanmasi  asamalarinda

disiplinler arasi ¢cabaya ihtiyag vardir.
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